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IHosicuuTennLHAA 3aIHCKA

PaGouas mporpamMMa BHeypouHoii nesiteabHocTH ['TI/] B 4 kmacce « JluHaMu4eckuii gacy»
COCTaBJIEHa Ha OCHOBE CJIEIYIOIIMX HOPMAaTUBHBIX JOKYMEHTOB:

o @ecnepambHOTO 3akoHa OT 29 pgekabps 2012 Ne 273 - @3 «OO6 obOpazoBaHuu B
Poccuiickoii ®enepanum» (cT.2, 11.9);

e ®denepanbHOr0 TOCYAAPCTBEHHOTO CTAaHIAPTa HAYaIbHOrO 0OMmEero o0pa3oBaHUS
(ITpuxaz MO u H P® ot 06.10.2009 Ne 373 B pea. ot 29.12.2014);

e denepanbHOro ImepeuHs YYEOHHKOB, PEKOMEHJIOBAaHHBIX K HCIOJb30BAaHUIO B
00pa30BaTeNbHbIX YUPEKICHUSIX, PEATU3YIOMIMX MPOrpaMMbl 001ero oOpa3oBaHUS U
HMMEIOIIHNX TOCYAapCTBEHHYIO aKKpenuTanuio, Ha 2022-2023 rox;

e TomoBoro kanenmapuHoro ydeOHoro rpaduka MBOY «'mmuazus Ne®» na 2022-2023
yueOHBIN TOJ;

e [lonmoxenus o paboueil mnporpamMme BocnuTaTeNds (megarora, OCYIIECTBIISIOIIETO
BHEypouHY1o AesrenbHocTh) MBOVY «l'umuaszus Ne 8» ot 28.08.2020;

e [lonmoxxenuss o0 oOpraHu3alMi BHEYPOUHOH neATenbHOCTH oOyyatoumxes MBOY
«I'mmuazusg Ne.8» ot 28.08.2020;

e OcHoBHo# 00pazoBarenbHOI nporpammbel HOO MBOY «I'umnazust Ne8y;

o (II2.4.3648-20 "CanuTapHO-3MHIEMUOIOTHYECKUE TPEOOBAHUS K OpraHU3aUsIM

BOCIHUTAHUS U 00yUEHUsI, OTJbIXA U 03[JOPOBIICHUS JETEH U MOJIOICHKHU.

[Iporpamma  BHEYpOYHOW  JEATEIBHOCTH IO  CIHOPTUBHO-O3J0POBUTEIHHOMY
HAIPABICHUIO MOXKET paccMaTpUBAThCS Kak OJHA U3 CTyNeHed K (OPMUPOBAHHIO 370POBOTO
0o0pasa *KU3HM U HEOTHEMJIEMOM YacThl0 BCEro BOCHHUTATEIHHO-00PA30BaTEIHLHOTO IpoIiecca B
mkone. JlaHHas mporpamMma HampaBieHa Ha (DOPMHpPOBAHUE, COXpPAHEHHE M YKPEIUICHUs
37I0POBBS MJIAIINUX IIKOJIBHUKOB.

[lonBwkHass urpa — OCMBICIEHHAs [ESATEIbHOCTh, HAMpaBlIEHHAs Ha JOCTHKCHHE
KOHKPETHBIX JBUTATEIBHBIX 33/1a4 B OBICTPOMEHSIOMMXCA ycaoBusx. [logBuxHas urpa — 0OJHO
U3 BaXHBIX CPEJICTB BCECTOPOHHETrO BOCIUTAHUS JeTeil. XapakTepHas ee OCOOEHHOCTh —
KOMILUIEKCHOCTh BO3/JICHCTBUS HAa OpPraHW3M W Ha BCE CTOPOHBI JIMYHOCTH PEOCHKA: B UTPE
OJIHOBPEMEHHO OCYIIECTBISETCS (PU3UYECKOe, YMCTBEHHOE, HPABCTBEHHOE, JICTETUYECKOE U
TPYJI0BOE BOCITUTAHUE.

AKTUBHAsl JIBUTaTellbHAs JI€ATEIbHOCTh WIPOBOIO XapakTepa U BbI3BIBAEMBIE €10
MOJIOKUTEIHHBIE SMOIIMU YCHIIMBAIOT BCE (PU3HOJTOTUYECKUE MPOIECCHI B OPraHU3MeE, YIIYUIIal0T
paboTy Bcex OpraHoB U CHUCTeM. BoO3HUKawIIWe B UTPe HEOKUIAHHBIE CUTYallUd MPUYYAIOT
JeTel 1enecoo0pa3Ho HCIOIb30BaTh MPHOOPETEHHBIC JBUTATEIbHBIE HABBIKH. B MOJBHIKHBIX
urpax co3faroTcs HaumOosee ONaronpusATHBIE YCIOBUS AN Pa3BUTHUS (U3MUECKUX KauecTB.
VBIIeUeHHBIE CIOKETOM HUTPHI, IETH MOTYT BBITIOJIHITH C MHTEPECOM U MIPUTOM MHOTO pa3 OJIHU U
T€ e ABUKEHUS, HE 3aMeuas YCTaJOCTH, a 3TO IPUBOAMT K Pa3BUTHUIO BEIHOCIUBOCTU. Bo Bpems
UTPBl JIETH JEHUCTBYIOT B COOTBETCTBHH C TMpaBWIaMU, KOTOpPBIE OO0s3aTENbHBI TSI BCEX
yuacTHUKOB. [IpaBuia perymupyroT TOBEIEHHWE WIpaoIIMX M CHOCOOCTBYIOT BBIpaOOTKE
B3aMMOTIOMOIIM, KOJUIGKTUBU3MA, YECTHOCTH, IUCIHMIUIMHUPOBAHHOCTH. Bwmecte ¢ Tem
HEOOXOUMOCTh BBITIONHATh MPaBWIIa, a TaKXKE MPEOAOJIeBATh MPEMATCTBUS, HEM3OEKHBIE B
UTpe, COJIEUCTBYET BOCITUTAHUIO BOJIEBBIX KAYECTB — BBIICPKKHU, CMEIOCTH, PEUTUTEIHLHOCTH,
YMEHHsI CIPAaBIATHCS C OTPHUIATENBHBIMU ASMOUMSIMH. B TOABMXKHBIX Wrpax peOeHKy
MPUXOJUTCS CaMOMY peIIaTh, Kak JIEHCTBOBAaTh, YTOOBI JOCTUTHYTH LieNH. bwIcTpas u mopoi
HEOXXKHMIAaHHAs CMEHA YCJIOBHH 3acTaBJsIET WCKaTh BCE HOBBIE W HOBBIC ITYTH pEIICHUS
BO3HUKAIOIIUX 3a7ad. Bce 3TO CMOCOOCTBYET pPa3BUTHIO CaMOCTOSITENBHOCTH, aKTHBHOCTH,
WHUIMATUBBI, TBOPYECTBA, COOOpa3uTeNbHOCTH. Urpbl momMorarT pebeHKY pacIupsiTh H
yrayOsiTh CBOU TPENCTaBICHHS 00 OKpYyKarolleld AeHCTBUTETLHOCTU. BBHIMOMHSS pa3iuyHbIe
ponr, uzobpaxasi pazHOOOpa3HbIe NEHCTBUSI, NETH MPAKTHYECKH HCIIONB3YIOT CBOM 3HAHUS O
MOBAJKAX KUBOTHBIX, MTHI], HACEKOMBIX, O SIBIICHUSIX MPUPOJIbI, O CPEICTBAX MEPEABUKEHUS, O
COBpEMEHHOM TexHuKe. B mporecce urp co3garoTcss BO3MOXKHOCTU JJISl Pa3BUTHUSL PEyH,



yhnpaxHeéHud B CUHCTC W T.A. HOI[BI/DKHBIG HUI'PpBl  ABJIAKOTCA TpPaJUIIUOHHBIM CPCIACTBOM
nenaroruky. McrnokoH BEKOB B HUX SIPKO OTpakasics oOpa3 JKU3HU JIIOAeH, ux ObIT, TPYy.H,
HaIlMOHAJIbHBIE YCTOM, MPEICTABICHHS O YECTH, CMEJIOCTH, MYXKECTBE; JKelaHue o07aaaTh
CHJIOM, JIOBKOCTBIO, BBIHOCIIMBOCTBIO, OBICTPOTON U KPAacOTOM ABMIKEHHI; MPOSIBIATh CMEKAJIKY,
BBIJICPKKY, TBOPYECKYIO BBIIYMKY, HaXOJ4MBOCTb, BOJIO M CTpemjeHHe K mobexe.
OCOOEeHHOCTD MOJIBUKHBIX UI'P — UX COPEBHOBATEIbHBIN, TBOPUECKHM, KOIJIEKTUBHBIN XapakTep.
B urpax MHOro romopa, IIyToK, 3a0pa; JABUKEHHUS TOUHBI U OOpa3Hbl; YaCTO COIPOBOXKIAIOTCS
HEOXHJIaHHBIMHU BECEJIBIMU MOMEHTAMHU 3aMaHYMBBIMU U JTHOOMMBIMU MIIAIIMMU HIKOJIbHUKAMU
CUMTaJIKaMu, KepeObEBKaMu, noTemkaMu. OHU COXPAHSIOT CBOIO XYJI0’KECTBEHHYIO IPEJIECTD,
JCTETUYECKOE 3HAYCHHUE U COCTABIISIOT LIEHHEHIINI HEOBTOPUMBIN UTPOBOH (OJIBKIIOP.

HOI[BI/I)KHBIG HUI'Pbl HE TOJIBKO pa3BHUBAIOT CUIIY, JIOBKOCTb, CMCKAJIKY, Bblpa6aTBIBaIOT
OBICTPYIO PEaKLMI0, HO M JOCTABIAIOT JETSIM OTPOMHYIO PagoCTh. A IOJBW)KHBIE UIPbI Ha
BO3/yX€ MPUHOCST €UI€ U OTPOMHYIO I10JIb3Y 37J0POBBIO.

Iesb nporpaMMel: co3iaHue HanboJsiee OJaronpUsATHBIX YCIOBUM A7 GOPMUPOBAHUS Y
MIIaIUIUX ITKOJBbHUKOB OTHOLICHHUA K 3J0pPOBOMY 06p33y JKM3HU KaK K OJHOMY H3 TJIaBHBIX
nyTeil B JOCTH)KEHUH ycIiexa.

3agauu:

- YKpeIUIATbh 3/I0pOBbE Y4YalUXCs, MPUOOLIATh MX K 3aHATUAM (pu3nyecKod KynbTypoll u
310pOBOMY 00pa3y >KU3HHU, COACUCTBOBATH TAPMOHIYECKOMY, (DU3MUECKOMY Pa3BUTHIO;

- 00y4aTb KHM3HEHHO BaYKHBIM JIBUT'aTEIbHBIM YMEHUSAM U HaBbIKaM;

- BOCHHTHIBATh JAMCUUILIMHUPOBAHHOCTD, J00pPOKEIATEIbHOE OTHOUIEHHE K OJHOKJIACCHHUKAM,
(bopMHpPOBATH KOMMYHHKATHBHbIE KOMIETEHIUH.

]_IGJII/I u 3aga4du IIporpamMmaI BHeypO‘{HOI;'I ACATCIIbHOCTH 110 CIIOPTUBHO-
03/I0pOBUTEILHOMY HANpaBIeHUIO «J{MHAMHUECKUI 4Yac» COOTBETCTBYIOT LEJIAM U 3aJadyam
OCHOBHOI1 00pa30BaTeIbHON IPOrPaMMBI, pealu3yeMoi B TMMHA3UU.

OO0mas xapakTepucTHKA Kypca

[Iporpamma BHEYPOUHOH JESTENbHOCTHA 1o CIOPTUBHO-03J0POBUTEIILHOMY
HaIlpaBJICHUIO NpeJHa3HaYeHa ISt o0yyarmmxcs 4 KJ1acca. Peanuzanus
IPOrpaMMBbl OCYIIECTBIISIETCS TOCPEICTBOM JIBUTATEIbHON JESTENIbHOCTH C 00Ilepa3BUBAOIIEH
HaIpaBJIEHHOCTBIO. B mpoiecce oBnaseHus: 3TOM AESATENbHOCThIO Y MJIAAIINX IIKOJbHUKOB HE
TOJIBKO COBCPHICHCTBYIOTCA (1)I/I3I/I‘~IGCKI/I€ KaueCTBa, HO W AKTHBHO pPa3BHUBAIOTCA CO3HAHHUC,
MBIILIEHHE, TBOPUECKAs: CAMOCTOATEIbHOCTb.

3aHATHUA TPOBOJATCSA HA  YJIUIE TIOCNIE BCEX YPOKOB OCHOBHOTO  pacHUCaHUs,
MPOJIOJKUTENBHOCTD JUISl KaXKI0T0 Kjlacca cOOTBETCTBYET pekomeHaanusaM CanlluH.

I[aHHafI pa60Ta IpOBOAUTCA Ha AOCTYIIHOM MJIAAIIMM MIKOJIBHHUKAaM  YPOBHC,
MPEUMYILIECTBEHHO B BUJE:

. TIOJIBM)KHBIX HTD,
. HapOIHBIX 03/I0POBUTEIIBHBIX UTD,
. MPOTYJOK,

. (GU3KYIBTYPHBIX MIPA3IHUKOB,

. CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHMIA.

Henb3s He wHcnonb3oBaTh MEKIPEAMETHBIE CBSI3M B IIPOrpaMM€ BHEYPOUYHOM
JEeSTENIbHOCTH 10 CLIOPTUBHO-03/J0POBUTEILHOMY HaIpaBJICHUIO «JIMHAMHYECKH Jacy, TaK Kak
MHOTHE TEMBI IPYTUX MPEAMETOB I10 CBOEMY COAEPKAHUIO TOCTATOYHO TECHO CONPHUKACAIOTCS C
TE€MaMHU JIaHHOTO Kypca.

CBsa3p ¢ MmaremaTukoil. C onpenenéHHbIMA MAaT€MaTUYECKUMHU IOHATHSMHU Ha
HAYaJbHOM JTane OOy4YeHUs ydalluecs 3HaAKOMSTCS MPH MOCTPOCHHWU B OJHY LIEPEHTy (3TO
npsiMasi), B KOJIOHHY I10 JIBa, IO TpH (MapajiesibHbIe MPsSIMbIE), B KPYT (OKPYKHOCTH) U T.A. Cuer
IIPEIMETOB, CPaBHEHHE MPEIMETOB, YCTHbIE BEIUUCIUTENbHBIE IPUEMBI U T.1.

Cas3p ¢ JurTepatrypoil. B mpouecce urpel AeTv 3HaKOMSTCS C PYCCKUM HapOIHBIM
TBOPYECTBOM: 3aKJIMUYKaMH, CYMTATIKaMH, IECHSIMH, TPHOayTKaMH, TOTOBOPKaMH.



CBsi3b ¢ OKpYyXkawImMM MHPOM. [ XapakTEpUCTUKH TOrO0 WJIM HMHOIO IIEpHuoja
HIKOJIbHUKAM HAIlOMHHAIOT UCTOPUYECKUE COOBITHS 3TOT0 NEepruoia, OOBICHAIOT HCTOPUUYECKYIO
00YyCIIOBIIEHHOCTb B3IVISLIOB, Miel. Ba)XKHO MO3HAKOMUTH yJallluXcsl C )KU3HEHHBIMH IpOliecCaMu
OpraHu3Ma He TOJIBKO B COCTOSIHUU IOKOSI, HO ¥ BO BPEMsI MBILLICUHON JEATEIbHOCTH.

OcHOBHbIE HATIPABJIEHUS PeaJM3alH POrPpaMMbl:

- OpraHu3alys U POBEAECHUE UHCTPYKTAXKa 110 TEXHUKE O€30M1aCHOCTH B PA3HbIX CUTYaLMX;

- OpraHu3alus 1 MPOBEACHUE Pa3HOOOPA3HBIX MEPOIPUATHI 030POBUTEIHLHOIO XapaKTepa,

- OpraHu3anus ¥ MPOBEJEHHE AMHAMUYECKUX IPOTYJIOK M MIP Ha CBEKEM BO3JyXe B JH000e
BpeMs rojia.

Peanu3anus naHHOW mporpaMMel B paMKaX BHEYPOYHOH JEATEILHOCTH COOTBETCTBYET
npeaeNbHO JOMYCTUMOM Harpy3Ke 00y4aromuXxcs HaualbHOM IIKOJIBI.

MecTo Kypca B y4eOHOM IJIaHe

[Iporpamma BHEYPOUYHOH eI TEILHOCTH 1 (o) CIIOPTUBHO-030POBUTEIHLHOMY
HarpaBJeHuI0 «/{uHamMuueckuii yac» Juist 4 Kjiacca COCTaBji€Ha B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU
OCOOCHHOCTSIMU O0YYAIOIIUXCS, pacCUMTaHA Ha MPOBEACHHE 5 yacoB B Henmenro, 170 yacoB B
TOJI.

ILleHHOCTHBIE OPMEHTHPHI Kypca

[leHHOCTp XKM3HH — NPU3HAHUE YEJIOBEUECKOM KW3HU BEIMYAWIIEH LEHHOCTHIO, YTO
peanusyeTcs B 0epeKHOM OTHOIICHUU K APYTUM JIOASM U K PUPOJE.

IleHHOCTP TIPUPOABI OCHOBBIBACTCS Ha OOIICYECIIOBEYCCKOW IIEHHOCTH KU3HU, Ha
OCO3HAHUU Ce0s YacThIO MPUPOTHOTO MHUPA — YaCThIO KMBON M HEXHBOH mpupoabl. JIFOOOBH K
MpUPOJIE — ATO OEpeKHOE OTHOIICHUE K HEH KaK K Cpejie OOMTaHUs W BBDKMBAHUS 4YEIOBEKa, a
TaKKe MEepeKMBAHUE YYBCTBA KpacoTbl, T'apMOHUU, €€ COBEPIICHCTBA, COXpPAaHEHUE U
pUYMHOXKEHUE e€ OoraTcTna.

IlenHOCTh uYenOBeKa Kak pa3yMHOIO CYIIECTBA, CTpeMsiIlerocs K ao0py u
CaMOCOBEPIIICHCTBOBAHUIO, BAYXHOCTh M HEOOXOAMMOCTEL COOJIIOJICHHS 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU
B €IMHCTBE €r0 COCTABJISAIOMINX: (PU3MYECKOro, MCUXUYECKOTO M COLMATbHO-HPABCTBEHHOTO
370POBBSI.

[lenHOCTh 100pa — HAMPaBICHHOCTh YENIOBEKA HA Pa3BUTHE U COXpPAHEHHUE KU3HU, Yepe3
COCTpajJlaHre U MUJIOCEPIE KaK MPOSBICHUE BBICIIIEH YEJIOBEUECKOU CITOCOOHOCTH — JIFOOBH.

[leHHOCTP HCTHHBI — 3TO LEHHOCTh HAYYHOTO IIO3HAHMUS KaK YacTH KYJIbTYPbI
YeJI0BEeUeCTBa, pa3yMa, TOHUMAHUS CYIIIHOCTH OBITHS, MUPO3JIaHUS.

IleHHOCTH ceMbM Kak MepBOM M caMOW 3HAUMMOM Ui pa3BUTHS peOEHKA COLMANIBHON U
00pa3zoBaTeNbHON Cpelibl, 00€CTIeUnBAIOIIEH MPEEMCTBEHHOCTh KYIbTYPHBIX TPAJAUIIMI HAPOJIOB
Poccun 0T mokoneHus K MOKOJICHUIO U TEM CaMbIM >KU3HECTIOCOOHOCTh POCCUHCKOTO OOIIEeCTRA.

[lenHOCTp Tpyma M TBOpYECTBA KaK €CTECTBEHHOI'O YCJIOBHS YEIOBEUECKOW KU3HH,
COCTOSIHHSI HOPMAJIbHOI'O YEJI0OBEYECKOI'0 CYIIIECTBOBAHUS.

[HenHocts CcBOOOIBI Kak CBOOOABI BHIOOpA YEIOBEKOM CBOMX MBICIEH M TOCTYIKOB
o0Opa3a *KHU3HU, HO CBOOOJIbI, €CTECTBEHHO OTPAaHMYCHHONH HOpMaMmu, MpaBUIaMH, 3aKOHAMHU
00111ecTBa, WICHOM KOTOPOTO BCET/Ia 10 BCEH COMMAIBHON CYTH SIBJISIETCS YEJIOBEK.

[leHHOCTH COIMANIBHON COJMMAAPHOCTH KaK TNpPU3HAHME TMpaB U CBOOOJA 4YEIOBEKa,
obyajaHue YyBCTBAaMHU CIPABEIJIMBOCTH, MUJIOCEPIUs, YECTH, JOCTOMHCTBA MO OTHOIIECHUIO K
cebe U K JPYTuM JIOSM.

[leHHOCTh TPaXTaHCTBEHHOCTH — OCO3HAHHE YEJIOBEKOM ceOsi KaKk wWieHa OOIIecTBa,
HapoJia, IPeICTaBUTEII CTPaHbl U TOCYapCTBa.

[lenHocTp maTpuoTH3Ma — OJHO U3 MPOSBICHUNA JIYXOBHOM 3pEIIOCTH 4YEIOBEKa,
BBIpaxkarorieecs B J1r00BU K Poccuu, Hapony, Manoi poanHe, B OCO3HAHHOM KETIaHUH CIYKUTh
OreuecTBy.

[leHHOCTH YeNOBEYECTBA — OCO3HAHHWE YEIOBEKOM Ce0si KaKk dYacTh MHPOBOTO
COOOIIIECTBA, /ISl CYIIECTBOBAHHS M MPOTpecca KOTOPOTO HEOOXOIUMBI MHUpP, COTPYIHUYECTBO
HApOJIOB U YBaXKEHHE K MHOTOOOPA3UIO UX KYIbTYD.



Ili1anupyeMble pe3yJibTAThl OCBOEHUS 00y4ar0UMMCS
NPOrpaMMbl BHEYPOUHOIl 1eATeIbHOCTH
JINYHOCTHBIMHM pe3yJIbTaTaAMHM IIPOTPaAMMBbI SBJSETCS POPMUPOBAHUE CICAYIOIIUX YMEHHI:
- LIEJIOCTHBIM, COIMATBLHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3TJISAl HA MUD;
- OpUEHTalMs Ha YCIeX B yueOHOU JesITeIbHOCTH U TOHUMAaHKe €ro MPUYHH;
- cIocOOHOCTh K CAMOOLIEHKE Ha OCHOBE KPUTEPHUS YCHICIIHOW ACATEIbHOCTH;
- aKTUBHOE BKJIIOUYEHHE B OOIIEHUE U B3aWMOJICHCTBHUE CO CBEPCTHUKAMU Ha MPHUHIIUIIAX
YBXKCHHUS U JOOPOKEIATEITBHOCTH, B3aUMOIIOMOIIU M CONIEPEIKUBAHUS;
- IPOSIBJICHUE JTUCHUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYIOJIIOOUS W YHOPCTBA B JIOCTH)KEHUU
IMOCTaBJICHHBIX IIEJICH;
- OCBOEHUE MOPAJIbHBIX HOPM MOMOIIM TEM, KTO B HEMl HYKIA€TCsl, TOTOBHOCTHU IPUHATH
Ha ce0s OTBETCTBCHHOCTE;
- pa3BUTHE MOTHUBAIMU JOCTUKEHUSI M TOTOBHOCTH K MPEOAOJEHUIO TPYAHOCTEW Ha
OCHOBE KOHCTPYKTHMBHBIX CTpATeTHid CcaMOOOIaJaHus W YMEHUS MOOWMIIN30BaTh CBOU
JTUYHOCTHBIC U PU3NYECKUE PECYPCHI CTPECCOYCTOMYUBOCTH;
- OCBOEHHE TTPaBUJI 3[I0POBOT0 U O€30MacCHOTO 00pa3a KU3HHU.
MeTanpeaMeTHbIMHA
pe3yiabTaTaMu TPOTrpaMMBbD» SIBISIETCS (OPMUPOBAHUE CIEAYIOIIUX YHUBEPCATHHBIX
yueOHbIx aevictBuii (YVY/):
Pezynamuenvie YY/I:
- YMEHHUE [JIAaHUPOBATh, PETYJINPOBATh, KOHTPOJIUPOBATH U OLIEHUBATh CBOM JIEUCTBUS;
- IJITAHUPOBaHUE OOIIEH 1eNIU U IyTel €€ JOCTUKEHUS;
- pacnpenenenue GyHKIUN U poJieii B COBMECTHOM JIeATEIbHOCTH;
- KOHCTPYKTHUBHOE pa3penicHne KOH(INKTOB;
- OCYILIECTBICHUE B3aUMHOTO KOHTPOJIS;
- OIICHKa COOCTBEHHOTO IMOBEJICHUS M TOBEACHUS MapTHEPA U BHECEHHE HEOOXOIUMBIX
KOPPEKTUPOBOK;
- MPUHUMATh U COXPAHATH YUEOHYIO 3a/1a4y;
- IUIAHUPOBATh CBOU JIEHCTBUS B COOTBETCTBHMHU C MIOCTABJICHHOM 3a/1a4eil U yCIOBUSIMHU €€
peanuzanuy;
- YUUTHIBATh YCTAHOBIIEHHBIE MTPaBUJIa B TUIAHUPOBAHUH M KOHTPOJIE CIIOCO0a peIIeHHUS,
- QIEKBaTHO BOCIPUHUMATh IPEIJIOKEHUS U OLICHKY YUYUTENEH, TOBAPUILIEH, pPOAUTENEH
W IPYTUX JTIOAEN;
- pa3nuyath Cocod U pe3yabTaT IeHCTBUS;
- BHOCUTh HEOOXOAMMBIE KOPPEKTUBHI B ICHCTBHUE MOCIIE €r0 3aBEPIICHUS Ha OCHOBE €T0
OIICHKHU Y yuéTa XapakTepa ClIeJTaHHbIX OIIMOOK, UCIIOIb30BaTh MPEIOKEHUS U OIICHKU
JUIS CO3JJaHMsI HOBOTO, 00Jiee COBEPIICHHOTO pe3ybTaTa.
Ho3znaeamenvnvie YY/[:
- 10OBIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOAUTH JOMOJHUTENbHYIO WH(OPMAIIUIO 10 COACPKAHUIO
Kypca, UCTOJIb3ys TONOJHUTEIBHYIO JIUTEPATYPY, CBOW KU3HEHHBIN OIBIT;
- mepepadaThIBaTh MOMYyUYEHHYIO HH()OPMAIIHIO, 1eTaTh BEIBOJIBI;
- mpeoOpa3oBbBaTh HHGOPMAIMIO W3 OAHOW (OPMBI B JAPYTYH: TpeasiaraTh CBOU
MpaBUJjia UTPbl HA OCHOBE 3HAKOMBIX UTD;
- YCTaHaBIIMBAaTh MPUYNHHO-CJIC/ICTBEHHBIC CBSI3H.
Kommynuxamuenwvie YY/I.
- B3aWMOJICHCTBHE, OpHEHTAIMs Ha MapTHEPA, COTPYIHUYECTBO M Koomepanus (B
KOMaHIHBIX BHJIaX UTPHI);
- QJICKBaTHO HCIMOJB30BaTh KOMMYHUKATHBHBIC CPEICTBA I PEUICHUS Pa3TMYHbBIX
KOMMYHUKATUBHBIX 3371a4;



- JIONYCKaThb BO3MOXHOCTb CYIIECTBOBAaHUS Y JIIOJAEH Pa3IMYHBIX TOUEK 3PEHMSI, B TOM

quciIe HE COBIAJAOLINX C €ro COOCTBEHHOM, 1 OPUEHTUPOBATHCS HA MO3ULUIO NapTHEpPa

B OOIIEHUH U B3aUMOJICHCTBHH;

- YUYUTHIBaTh PAa3HbIC MHEHHMSI U CTPEMUTHCS K KOOPIMHALMU Pa3IM4YHBIX HO3MLHUN B

COTPYJIHUYECTBE;

- (hopMynMpoBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U TIO3ULHIO;

- IOTOBAPHUBATHCS U MPUXOAUTH K 00IIEMY PEUICHUIO B COBMECTHOU AEATEIBHOCTH, B TOM

qHCJIe B CUTYallud CTOJIKHOBEHUS! HHTEPECOB;

- COBMECTHO JIOTOBApUBaThCs O MpaBUiIax OOIIEHUS U OBEICHUS U CIIEA0BATh UM;

- YUUTHCSI BBINOJIHATE PAa3JIMYHbIE POJIM B TPYIIIE.

Ilpeomemmnuie pe3ynvmamol npocpammol 6HEYPOUHOU OEAMETbHOCHIU:

IlepBocTeneHHbIM pE3yJbTaTOM pealu3alii [POrpaMMbl BHEYPOUHOW JAEATENbHOCTU
sBIseTcs (U3NYECKas MOJATrOTOBICHHOCTh M CTENEHb COBEPIICHCTBA JIBUTATEIbHBIX YMEHHIA,
BBICOKUI YPOBEHb Pa3BUTHsI )KU3HEHHBIX CHJI, HDABCTBEHHOE, 3CTETUYECKOE, MHTEIUIEKTYaJIbHOE
pa3BUTHE.

- IBUTaTelIbHas MOATOTOBIEHHOCTh KaK Ba)KHBIA KOMIIOHEHT 3/J0POBbS yJallluXcs;

- pa3BUTHE (PU3NIECKHUX CIIOCOOHOCTEN M MOTPEOHOCTEH;

- OCBOEHHE ITPABUJI 3710pOBOr0 U 0€30IacHOro odpasa KU3HU;

- pa3BUTHE IICUXUYECKUX U HPABCTBEHHBIX Kau€CTB;

- IOBBIIIEHUE COLIMATIBHON U TPYIOBON aKTUBHOCTH;

- YMEHHE IJIAaHUPOBATh 3aHATUS (PU3UUECKUMU YIIPAKHEHUSIMU B PEXKUME JHS;

- OpPraHM30BBIBAThH U MPOBOJAUTH CO CBEPCTHUKAMHU MOJBU)KHBIE UTPBI;

- B3aUMO/JICHICTBOBATh CO CBEPCTHHKAMU I10 MpaBUiIaM IPOBEIEHUS MOABUKHBIX UIP U

COpPEBHOBAHUI;

- TNPUMEHATh JKU3HEHHO BaXXHBIC JIBUTATEIbHBIC HABBIKU M YMEHHS Pa3IMYHBIMU

croco0ami, B pa3IMUHbIX U3MEHSIOLIMXCS, BADHATUBHBIX YCIOBHSIX.

Conep:xanue kypca 4 kjaacc (1704.) 34 Henenu
Pa3znen 1 Hapoaubie urpsol
«Heon», «I'openku», «Kapacu u myka». «Msuuk kBepxy», «Kmypkn», «JloBumika B Kpyry»,
«/1eBATb KaMyIIIKOBY.

Pa3nes 2 IloagBH:KHBIE HTPBI

«Metko B nenby», «Canku ¢ mMsiaomy», «3asiq 6e3 goma», «K coum Quakkam», «llsaTHAMIKK
Mapuem», «He 3anens», «llarHamku npocteiey, «HemHouok», «umku, xeényau, opexm», «He
nonaauck», "Jloronu csoro mapy", "KocmonaBThl", «OXOTHUKM U yTKH» "Cajlku, HOTHM OT
semnu", «llo Mmecram!», «Mb1 — Becénbie pedsTay, «/leHb U Houby». «Ctoit», «llaTHaIIKK
oObikHOBeHHBIE». «KoMmaHma ObicTpoHOTHX», «Tpernii numHui», «Ympoukay, «lIsaTHamku c
nomom», «IIpepBanHble ATHAIKWY, «KpyroBple MATHAIKNY.

Pa3znen 3 CnopTuBHBIC HIPBI

Becenbie actadeTs ¢ MauamMu

Becenble acTadersl ¢ 00pyuamMu U CKaKaIKaMH
Becenble actadersl ¢ mpeoosieHueM NpensTCTBUI
Oytbon

Cuaitnep

JIbpkHBIE cTadeThl

CHnopTUBHBIN NIPA3THUK

Onucanue ucp



«JleHb ¥ HOYbY». J[B€ KOMaH/bI CTOST HA CEPEAUHE IUIOAAKU CIMHOM APYT K APYry Ha
paccrosgauu 2M. OHa KOMaHJa — «JIC€HbY», IPyTas — «HOUYbY». Y KaXKJI0W KOMaH/Ibl Ha CBOEH
CTOpPOHE TUIOLIAJKU IOM. YUuTedb mpousHocut: «Jlenn!» (mnu «Houby). Komanna «ieHb»
yOeraert B cBOM JI0M, a KOMaHJia «HOUYb» J0ToHseT. [logcunThIBatoTCs MOWMaHHBIE, U UTPa
HIOBTOPSIETCSL.

«OX0THHKH M YyTKHM». Bce urparoiiye BCTaroT 0 KPYry U paCCUMTBIBAKOTCS HA NIEPBBIN U
BTOpOH. IlepBble HOMEpa — OXOTHUKH, BTOPbIE HOMEPA — YTKU. Y TKUA HaXOIATCA B KPYTy, ¥
OJIHOTO M3 OXOTHUKOB — Mst4. 1o curnamy yuuresnst OXOTHUKH, iepedpachiBasi M4 IpYT IpYTy,
CTaparoTcs MOMacTh B YTOK. BeiOuTast yrka BeIxoauT u3 kpyra. Korna Oyner ocaneHo 6onpiie
MIOJIOBUHBI YTOK, UTPa OCTAHABIIUBAETCSI U UTPOKU MEHSIOTCS POJISIMHU.

«He naBaii M4 BoasimeMy». Mrparomue o0pa3yroT Kpyr, B ieHTpe 2 — 3 Bogsamux. Crosuue
BHE Kpyra rnepedpachIBaoT M4 JpyT JpYTy BO BCeX HANpPaBICHUSX, a BOAAIIUE CTAPAIOTCS 10
HEro JOTPOHYTHCS. Eciu BOAAIIMEI KacaeTcs Ms4a PyKOH, TO OH MEHSIETCS C TEM, IIpU
nepedpocke KOTOPOro ObLT OCATICH M.

«Ilepenaya msa4ya B KoJI0HHe». Urpatonue crpositcs B 3-4 KOJOHHBI. Y MEPBBIX UIPOKOB IO
onHomy Mauy. [lo curHamy y4uTens UTrpOKM HAaYMHAIOT OBICTPO MEperaBaTh MAY Ha3aj ABYMs
pykamu (pacCTOSIHHE MEX]y UTPOKaMHU B KOJIOHHE He Ooiiee oaHoro mara). [locnennuii urpok,
MOJYYUBIIUN Ms4, OBICTPO OEKHUT, BCTAET BIIEpPeIN CBOEH KOJOHHBI U MepenaéT MsS4 CHOBa, U
TaK KakJplii urpok. Komana, 3akoHuMBILIas epeady Msda nepBoi, mo0ex1aer.

«K cBoum duiazkkam». Hrparomue nensTcs Ha rpynnbl Mo 6-8 YEIOBEK W CTAHOBSITCS B
KPYXXKH B pa3HBIX MECTax IUIOMIAJKUA. B meHTpe Kakaoro KpyxkkKa — BOISIIUN C (DIaKKOM B
noaHATON pyke (dhaaxku pasHoro mBeta). [lo mepBoMy curHaidy, Bce KpoMe JepiKallero
¢dnaxku, pa3deraroTcss MO IUIOIIAJAKE, MO0 BTOPOMY CHUTHALy INPUCEAAIOT U 3aKpbIBalO IJa3a,
OTBEPHYBIINUCH OTBOAAIIMX. J[eTH ¢ dakkamu B 3TO BpeMs MEHSIOTCS MECTaMH Ha IUIOIIAJIKE.
[To xomanne: «Bce k cBonM (uiaxkkam!» - HUrparoniyue OTKPBIBAIOT Iila3a, MIYT CBOH (IAXKOK,
Oery u ctpositcsi BOKpyr Hero. [loOexmaer rpymnma, OpicTpee Opyrux oOpa3oBaBIlas KPYKOK.
Ecnu urpoku xakoi — 1100 KOMaH bl OATJISIIBIBAIIH,

KOI'/Ia BOJAIIME MEHSJIMCh MECTaMHU, TO €1 3aCUMTHIBAECTCS TIOPAXKEHUE.

«Msu B crenky». MHWrpatomue ctposarcs B 3-4 KOJOHHBI mepen CTeHKOW (1T, 3a060p), HA
paccTossHuM 6M OT He€ NPOBOAMTCA 4epTa. Y NEPBBIX MUIPOKOB KOJOHHBI IO OJHOMY M4y
6ombmioro quamerpa. Ilo curnany nepBble UTPOKKU OpPOCAIOT MAY B CTEHKY U MEPEXOAST B KOHELl
CBOEH KOJIOHHBI, a JIOBAT CIEAYIOIUe UTPOKH u T. A. [TobexkaaeT koMaHa, OICTPO U MPABUIBHO
BBITIOJIHUBIIIAS 3a/1aHUE.

«IIaTHamkn mapmem». Mrparomue nenstcs Ha JBE KOMaHAbI, Kaxaas KOMaHJa BhIOMpaer
cebe nHazBanue («CmyTtHuk», «Pakera»). K 00o03HaueHHOW JMHUM MOIXOIAT JBa Y4aCTHUKA
JULOM JIpyr K JpYyry Ha HPOTUBOIOJIOXKHBIX CTOPOHAX IUIOLIAAKUA. YUWUTENIb Mpejaraet
koMaH/ie «CIyTHUK» B3SIThCS 32 PYKHU U 10 €r0 CUTHAJIy MaplIMpOBaTh K KOMaHE CONEPHUKOB.
Korna xomannsl OynyT Ha paccTosHUU 3-4 MmIaroB, y4uTenb AAa€T MOBTOPHBIM CHTHa, MO
KOTOPOMY HMIPOKH KOMaH[bl «PakeTa)» moBopauMBarOTCsl U CTPEMHUTEIBHO yOeraroT 3a 4YepTy
CBOETO JI0Ma, a UTPOKU KoMaH/Ibl «CITYTHUK» CTaparoTCs JOTHATh U OCATTUTh KaK MOXKHO OOJIbIle
pebsr. [loliMaHHBIX MOACYUTHIBAIOT, U OHU MPOJOHKAIOT MrpaTh 3a CBOIO KOMaHIy. 3areM
HACTyMHaroT UIPOKM KoMaHnbl «Pakera», a cTosiiMe WUrpoKd MNPOTUBHUKA JIOBAT ux. Urpa
MPOJOKAETCS HECKOJbKO MHUHYT, IOCJIE€ YEro IOJCYUTHIBAETCS KOJIMYECTBO OCAJIEHHBIX
UTPOKOB KaXKJI0M KOMaHbl. BRIMTpBIBAET KOMaH/a, UTPOKK KOTOPOH JTOTHATH OOJBIIE UTPOKOB
NpOTUBHUKA. BaxHo, 4ToOBI WUrparomue yOeraid M JTOTOHSUIM TOJbKO Mo curHamy. Kaxnas
KOMaH/1a HaCTyNaeT OJJUHAKOBOE KOJUYECTBO pa3 U JJOBUT IPOTUBHUKA TOJIBKO JI0 YEPTHI.
Bapuant: HacTynaromue KiIagyT pyKd ApYyr IpYyry Ha IUIEYH, a OXKHUAAIOIIME CTOSAT CIIMHOM K
HUM.

«He 3aaeHb».

Knacc pazouBaercs Ha 3 — 4 KOMaH/IbI U BEICTpAUBAETCS Y JIMHUU cTapTa. J(ucTaHIus BCero
ctapra cocraisieT 50 - 60 M, u yepe3 kaxxaple 10M ycTanaBnuBaroTcs BopoTa (5 — 6 ITyK) U3
nanok. JIBDKHUKY, cTapTylolue 0e3 majaok, JOKHBI IPOUTH BCe BOPOTA, HE CBaIMB nX. Kak



TOJIBKO UTPOK ITPOUJET TPETHU BOPOTA, B UIPY BCTYNACT CICAYIOLIUN UTPOK, HO IIPU YCIIOBUH,
€CJIM BOPOTA HE 3aJ€Thl U He ynaiu. HapymuBimmii yCcTaHOBKY BOPOT JOJIKEH UX BOCCTAHOBUTH
¥ JIMIIb TIOCJIE ATOTO MPOJODKUTE TOHKY. [TobexnaeT koMaHaa, KoTopasi ObICTPO M MPABHIBHO
CIIpaBUJIaCh C 33JJaHUEM.

«KTO0 maanie?»

Urpatomue nenstcs Ha aBe koMaHbl. K 0003HaueHHOM JTMHUY MTOAXOAT ABa Y4acTHHKA (IO
OJIHOMY M3 KaXKJ10M KoMaH/ibl). [IpeaBapuTeIbHO TBDKHUKH JI€NAI0T 10 3 — 5 11aroB pa3roHa u
OT BTOPO# (CTapTOBOI) TUHUM BBIMOJIHSAIOT OJHOBPEMEHHOE SHEPTUYHOE OTTAIKUBAHUE
MaJIKaMH, 3aTeM CKOJIB3AT Ha JIBDKAX JI0 UX MOJHOW ocTaHOBKH. [To0Gexaaer TOT, KTO Janblie
MPOCKOJIB3UT. BhIMTphIBAaCT KOMaH/a, MOIY4HBILAsl OOJIbIIEEe KOJTHUUECTBO OUKOB.
«IIaTHAIIKKM POCTHIE).

Hrpa npoBoauTcs Ha YIUIOTHEHHOM CHeETy 0e3 JIbDK. BeiOuparorces 2 — 3 Bogsnux (canku). [1o
CHUTHAIIy y4uTels Bce pazderatorcs. UITpok, KOTOPOTro KOCHYJICS BOISIINI, OCTAaHABIUBACTCS U
TPOMKO 0OBSABISCT: «S canmkaly.

IMonenenbHoe mianupoBanue 4 kiacce (34 Hemesin)

Helens
. CnoptuBHas urpa «Becénas kapycenb»
. «Becénsbie ctaptel». Urphl 0 HHTEpECaM.
. Urpa «Ilepebexkn». Urpsl mo naTEpECaM.
. Urpa «Ilepebexxku ¢ BIpydaIKoii».
. «Becénpie crapThi»

DN AW~~~

2 neodensn

1.Urpa «Ctoii». Urpsl o nHTEpECaM.

2. Urpa «Tpetnii TUIIHANLY.

3. «®yTt60m». Urpsl mo uaTEpecam.

4. «®@yt60m». Irpsl 1o MHTEpECaMm.

5. «nmkw, xkényau, opexu». Urpsl o uHTEpECaMm.

3 Hedens

1. Urpa«lIsTHanku oObIKHOBEHHbIE». VIrphl IO HHTEpECaM.
2. Urpa «Komanpga ObicTpoHorux». Urpsl mo uaTepecam.
3.. Dctadera ¢ MIYaMH.

4. Urpa «HeBoay». Urpsl o unTepecam.

5. Hrpa «3aiinsl — oxoTHUKKW». VIrphl 10 HHTEpEcam.

Heodensn
. Urpa «3aitupl — oXOTHUKW». Trpbl 110 HHTEpEecam.
. Urpa «Canku». Urpsl o nHTEpECaM.
. «®@yTt60». Urphl Mo nHTEpECaM
. Urpa «HemHo4ok». Urpsl 1o MHTEpECAM.
. «Tpernit mumHMny». Urpsl mo uHTEpECaM.

DN AW =N

Heoens
. Urpa «HemHo4ok». rpsl 1o MHTEpECAM.
. Urpa «Cankwny». Urpsl o nHTEpECaM.
. Urpa «HeBoay». Urpel no uarepecam.
. «Tpernit mumHMNY». Urpsl o uHTEpECaM.
. Urpa «Croii». Urpsl mo uaTepecam.

DN A W RN —



6 neoenn

1. Urpa «Tperunii nuinuii». Urpel no uHTepecam.

2. Urpa «Dyt60m1».

3. ITonBurkHas urpa «OXOTHUKH U YTKH»

4. PazyunBanue Urpsl «JleHs u Houby». Vrpsl 110 HHTEpECaMm.
5. Urpa «®@yt60m». UIrpsl mo uHTEpEcam.

7 nHeoensn

1. IlonBuxHas urpa «OXOTHUKHU U YTKH

2. PazyuuBanue urpsl «He naBail Mau Bozadiemy». rpsl no narepecam
3. Urpa «/lenb 1 HOUbY». Urpbl 110 HHTEpECaM.

4 Urpa «Tperuit nuniauii». Urpsl o nHTEpEcam.

5. Urpa «He naBait ma4 Bojsiiemy». Urpel mo uHTEpecam

8 neoensn

1. [TonBukHas urpa «Jlenb 1 Houb». Urpbl o uHTEpEcam.

2. INonswxHas urpa «Horu ot 3emnn» (canku). Urpel no uaTepecam.
3. IMonBukHas urpa «¥Y pouka». Urpel no uHTepecam.

4. IlogBmxHas urpa «Kapacu u mykay». rpsl no narepecam.

5. NonBurkHas urpa «OXOTHUKH U YTKU»

9 neoena

1 .IlonBwxHas urpa «Hennouok». Urpel mo uaTepecam.
2.IlopBmxHas urpa «He nasait msiu BogsiiieMy» Urpel o uHTEpecam.
3. Becenble cTapThl.

4.IlonsuxHast urpa «OXOTHUKYU U YTKU». Urpel 1o nHTEpecam
5.IlonBuxHas urpa «Cnaiinep». Urpel no naTepecam

10 neoena

1. [TogsmxkHas urpa «I[IaTHamku oObIKHOBEHHBIEY. TphI IO HHTEpEcaM.
2. IlonBuxHas urpa «lIarHamku ¢ nomom». Mrpsl o nHTEpecam.

3. lMonBuxkHas urpa «IIpepBannbie narHamkmny». Wrpel mo uaTepecam.
4. IlogBmxHas urpa «Kpyrossle msaTHamkw». Mrpsl o nHTepecam.

5. lonBuxkHas urpa «Pyrd6om». Urpel no uHTepecam.

11 neoensa

1. ITonBukHas urpa «JloBuiku B Kpyry». Mrpsl no nHTEpECaM.

2. llonBukHas urpa «MHOro TPOMX, XBaTUT ABOUX». VIrpsl IO HHTEpECaM.
3. IMonBukHas urpa «Tperuit mumHui». Urpel no naTepecam.

4. ITonewxnas urpa «Ilycroe mecto». rpel o nHTEepecam.

5. IlonBurkHas urpa «OXOTHUKH U yTKW». VIrpsl 10 HHTEpECaM.

12 neoena

1. [TogsuxkHas urpa «Craitnep». Urpel mo uaTepecam.

2. INoxgsmxHas urpa «dyr6om». Irpsl no nuaTEpecam.

3. Becénbie crapTsl.

4. IlogBmxHas urpa «Kpyrosblie nsaTHamkn». rpsl o uHTEpecam.
5. [logBuxuas urpa «Craitniepy». Urpel mo uaTepecam.

13 neoena
1. PazyuuBanue urpsl «lIsaTHamku mapiiem». Urpsl o uHTEpEecam.



2. «®@yT601». Urphl 110 HHTEpECaM.

3. Urpa «IIarnamku mapiiem». Urpel mo uHTEpECaM.

4. «OXOTHUKHU U YTKW». VIrpsl IO HHTEpECaM.

5. Urpa «lIpepBannsbie nsaTHamKu». Vrpel mo nHTEpEcam.

14 neoensn

1. PazyunBanue urpsl «Ms4 B creHKy». Urpbl 10 nHTEpecam
2. Urpa «Msua B cteHky». Urpel mo uHTEpEcam.

3. «@yTt60m». Urpsl mo nuaTEpeCcam.

4. Becénble CTapThl.

5. «Cnaiinep». Urpsl no uHTepecam.

15 neoensa

1. PazyuuBanue urpsi «I openkun.

2. Urpa «Tperuii muiunuii». Urpel no uaTepecam.
3. Urpa «Iumiku, xx€myamu, opexm».

4. Urpa «"openkuy». Urpsl no uatepecam.

5. Urpa «K cBoum ¢uraskkam». Urpsl 1o uHTEpEeCcam.

16 neoenn

1. Urpa «Tperunii nuiinuii». Urpel no uHTepecam.
2. Urpa «Yemnnouok». Urpel mo uHTEpECaM.

3. Urpa «I'openku». Irpsl o uHTEpECaM.

4. Becénble CTapThl.

5. CriopTUBHBIH Npa3IHUK.

17neoens.

. Urpa «l'openkuy. Vrpel 1o uHTEpecam.

2. Urpa «lIsTHAIIKA IPOCTHIEY.

3. Becénble cTapThl.

4. Urpa «IlaTHamku npocteien. Urpel mo untepecam.
5. JIbbkHas mporyika.

[EEN

18 neoena.
1. Urpa «KTo0 camslii 61cTpblii?» Urpbl o uHTEpEcam.
2. Urpa «lIsatHamku npocteie». rpsl o nHTEpECaM.
3. Urpa «KTto nanbuie?» Urpsl mo uHTEpECaMm.
4. Urpa «Kto camblit ObicTpbIii?» Urphl o HHTEpecaMm.
5. JIppKHAs nporyska.

19 neoenas.
1. Urpa «He 3anenb». Urpsl o uaTepecam.
2. Urpa «IIsatHamxku npocteiey». Urpsl o HHTEpEcaM.
3. Becénble cTapThl.
4. Urpa «He 3agenby». Urpel mo nHTEpECaM.
5. JIppKHas nporyska.

20 neoens.
1. Urpa «KTo nanemie?» Vrpel mo nHTEpECaM.
2. 3uMHss dcTadera.
3. Urpa «Kto camsrii Ob1cTpBIii?» Urphl 110 HHTEpECcaM.
4. Urpa «I'openku». Urpel no uaTepecam.



5. JIppKHas nporyska.

21 neoens.
1. Urpa «®urypsi». Urpsl o uHTEpECAM.
2. Urpa «IIsatHamku npocteie». Urpsl o HHTEpECaM.
3. Urpa «Tperuii numnuii». Urpel mo uHTEpECaM.
4. JIpKHAs TpoOTyJIKa.
5. 3UMHSASA OIUMITHAAA.

22 neoens.
1. Urpa «I'openku». Urpel o uHTepecam.
2. Urpa «Tpetuii muiauii». Urpel mo uHTEpEcam.
3. Urpa «Kto camslii Op1cTpBIii?» Urphl 10 nHTEpECcaM.
4. Urpa «He 3agenby». Urpel mo mHTEpECaM.
5. JIppKHAs nporyska.

23 Hedens.
1. Urpa «Kto nanwie?» Urpsl mo uHTEpECaM.
2. 3uMHsIs acTadera.
3. Urpa «'openkuy. Urpbl o uHTEpECaM.
4. Becénble cTapThl.
5. CiOpTUBHBIN MpPa3HUK.

24 neoens.
1. Urpa «Tpetuii mumnuii». Urpsl no uaTepecam.
2. CtpourenbctBo CHEXKHOIO rOpOAKa.
3. CrpourenbcTBo CHEKHOTO rOpOIKa.
4. Becénble cTapThl.
5. Macnenuna.

25 neoens.
1. Urpa «'openku». Urpel o uaTEpECam.
2. Urpa «OxoTHUKH U yTKU». Urpel 10 HHTEpEcam.
3. Urpa «/lens u HOub». Vrpsl 0 HHTEpECAM.
4. Urpa «Tpetuit numnnii». Urpsl no uatepecam.
5. Urpa «Hesoay». Urpel no uarepecam.

26 nedens.
1. Urpa «Cankuy. Urpsl no uaTepecam.
2. Urpa «®yt6om». Urpsl o uHTEpECaM.
3. Urpa «®yt6on». Urpsl no uaTepecam.
4. Urpa «Tpetuii numnni». Urpsl no uaTepecam.
5. Becénble cTapTsl.

27 neoens.
1. Urpa «HeBoa». Urpel o uHTEpECaMm.
2. Urpa «Crauniepy.
3. Urpa «/lens 1 HOub». VIrpsl 0 HHTEpECAM.
4. PazyunBanue urpsl «Kolrka u MbIIKa B JJaOUPUHTEY.
5. OtpaboTtka HaBBIKOB UTPHI «KOIIKa U MBIIIKa B TJAOUPUHTE.

28 wenmeJs.



PazyunBanue urpsl «Komka 1 MbIIIIKa B TAOUPHUHTE.
OTtpaboTka HaBbIKOB UIphl «KolIKa ¥ MBIIIKA B JAOUPUHTE.
Ocradersl.

Urpa «Komka 1 Mplka B 1abupuHTe». Urpsl no untepecam.
IToBTOpenue urpsl «l'opesku». Urpsl 1o HHTEpECaM.

29 neoens.

Urpa «"openku». Urpsl mo uHTEpECaM.

Hrpa «I'openku ¢ uiatoukom». Vrpel o uarepecam.
OctadeTsl.

Urpa «/IBoitHbIe ropenku». Mrpel o nHTEpECcam.
Urpa «KpyxeBa». Urpsl no uatepecam

s E

30 neodens.

Urpa «Cainku HOrH OT 3emiin». Urpbl o uHTEpecam.
Urpa «Iumkwy, xenynu, opexuy». Urpel no uHTEpecam.
OcrageTsl.

Urpa «IIyctoe mecto». Urpsl o uarepecam.

Urpa «Canku (orousuiku )». Urpel mo nuurepecam

g E

31 neoens.

Urpa «Coyuika». Urpel o uurepecam.

Hrpa «Benukanel 1 THOMBD. VIrpel 110 HHTEpECaM.
Urpa «Durypsei». Urpel 1o uHTEpECaMm.

Hrpa «ITyctoe mectoy». Urpel o uatepecam.
Urpa «lyctoe mecto ». rpel no uaTEpecam.

agrwbdE

32 neoens.

1. Urpa «3axBat 3HameHu». Urpel no uurepecam.

2. Urpa «3axBat 3HaMeHU». VIrpbl 10 HHTEpEcaMm.

3. Urpa «Canku HOTH OT 3eMiIn». UITpeI 110 HHTEpecaMm.
4. Wrpa «Craitnep». Urpsl o nuntepecam.

5. Urpa «Cnaiinep ». Urpsl o uaTepecam.

1. Urpa «3axBar 3HameHn». UIrpel Mo HHTEpECcaM.

2. Urpa «3axBar 3HaMeHU». VIrphl 1o HHTEpEcaMm.
3. Urpa «JleBaTb kaMymkoBy. VIrpsl o uHTEpECam.
4. Urpa «CHaiiniep ». Irpsl o UHTEpECaM.

5. Urpa «Cuaiinep ». Urpsl o unTepecam.

34 neoens.

Urpa «3axBar 3HaMeHn». Urpbl o uHTEpecam.
Urpa «3axBat 3HameHnn». Urpsl o uHTEpECaMm.
Hrpa «JleBATh kKaMmymKoB». Mrpsl 10 HHTEPECAM.
Urpa «JleBsaTh kamymkoB». Vrpsl o HHTEpEcaM.
CnoprusHas urpa «Becénas kapycenb»

kAN =



MarepuanbHO-TeXHHYeCKOe o0ecnevyeHne Kypca

CnopTuBHBII HHBEHTAPD:

- MsiuH (hyTOOTIBHBIE

- MY BOJICHOOIbHBIE

- KeTJIH

- KyOuKHu

-00pyun

-CKaKaJKu

- (hnaxxku
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