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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся разработаны в 

соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Постановления Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям организации обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

Гигиенические нормативы и требования к обеспечению и (или) безвредности для человека 

факторов среда обитания», приказа Министерства образования и науки РФ от 15.03.2013г. 

№ 185 «Об утверждении Порядка применения к обучающимся и снятия с обучающихся 

мер дисциплинарного взыскания» с изменениями и дополнениями от 21.04.2016г., Устава 

МБОУ «Гимназия №8». 

1.2. Настоящие Правила регулируют дисциплину учащихся в соответствии с 

действующим законодательством, Уставом и локальными нормативными актами 

гимназии, устанавливают режим занятий обучающихся, права, ответственность и 

обязанности обучающихся, порядок применения поощрений и взысканий обучающихся. 

1.3. Дисциплина в гимназии поддерживается на основе уважения обучающихся и 

педагогических работников. Применение физического и (или) психического насилия по 

отношению к обучающемуся не допускается. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися и их 

родителями (законными представителями). 

 

 

2. Режим занятий обучающихся 

 

2.1. Организация образовательного процесса в гимназии регламентируется учебным 

планом, расписаниями занятий, годовым календарным учебным графиком, 

разрабатываемыми гимназией самостоятельно и утверждаемыми директором гимназии на 

каждый учебный год. 

2.2. Учебный план формируется на основе Федеральных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказы МО и Н 

РФ от 6 октября 2009г. №373 «Об утверждении и введении в действие федерального 



государственного образовательного стандарта начального общего образования» с 

изменениями и дополнениями, от 17 декабря 2010г. №1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» с изменениями и дополнениями, от 17.05.2012 N 413 (ред. от 29.12.2014г., 

от 29.06.2017) "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования", Базисного учебного плана, утвержденного 

приказом МО и Н РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программу общего образования» в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями.  

2.3. Гимназия работает по графику шестидневной рабочей недели с одним выходным 

днем в одну смену, в 1 классе - по графику пятидневной рабочей недели.  

Продолжительность урока в первом классе в сентябре, октябре – по три урока в день 

по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по четыре урока в день по  35 минут каждый; с 

января по май – по четыре урока в день по 40 минут каждый, один день пять уроков за 

счет урока физической культуры. Продолжительность урока во 2-11 классах  40 - 45 

минут. 

Образовательная недельная нагрузка во 2-4 классах составляет не более 5 уроков в 

день и один раз 6 уроков за счет урока физической культуры, в 5-6 классах – не более 6 

уроков, в 7-11 классах – не более 7 уроков. 

2.4. Учебный год в Гимназии начинается, как правило, 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной, то учебный год начинается в следующий за ним рабочий день. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, в последующих - не менее 

34 недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года - не менее 30 календарных 

дней, летом не менее 8 календарных недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Годовой календарный график утверждается приказом директора Гимназии с учетом 

мнения педагогического совета. 

2.5. Количество классов в Гимназии зависит от количества обучающихся (числа поданных 

заявлений граждан) и условий, созданных для осуществления образовательного процесса 

с учетом санитарных правил. 

Наполняемость классов определяется санитарными правилами. 

Наполняемость групп продленного дня устанавливается в количестве 25 

обучающихся.  

При проведении занятий по технологии на уровнях основного  общего и среднего 

общего образования, по иностранному языку во 2-11 классах, физической культуре на 

уровне среднего общего образования, по информатике и ИКТ, физике и химии (во время 

практических занятий) классы делятся на две группы. При наличии средств возможно 

деление на группы при изучении предметов учебного плана на углубленном уровне на 

уровнях основного общего и среднего общего образования. 

2.6. Расписание учебных занятий  составляется в строгом соответствии с требованиями 

«Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», 

утвержденных постановлением государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№189. 

2.7. Продолжительность перемен между уроками составляет: 

- после первого, пятого, шестого уроков – 10 мин.; 

- после второго, третьего, четвертого уроков – 20 мин.; 

- после пятого урока – 15 мин. 



2.8. Начало занятий – 8ч.00 мин. Учащиеся должны приходить в гимназию не позднее 

7ч.50мин. Опоздание на уроки недопустимо. 

2.9. Расписание занятий должно предусматривать перерыв достаточной 

продолжительности для питания обучающихся. Горячее питание учащихся 

осуществляется в соответствии с расписанием, утвержденным на каждый учебный год 

директором гимназии. 

2.10. Учебная нагрузка в неделю не должна превышать: 

- в 1 классе – 21 час; 

- во 2- 4 классах – 26 часов; 

- в 5 классах – 32 часа; 

- в 6 классах – 33 часа; 

- в 7 классах – 35 часов; 

- в 8, 9 классах – 36 часов; 

- в 10,11 классах – 37 часов.  

 

3. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

3.1. Основные права обучающихся и меры их социальной поддержки и стимулирования 

регламентируются в соответствии ст. 34 Федерального закона Российской Федерации от 

29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

3.2. Обязанности и ответственность обучающихся регламентируются в соответствии ст. 43 

Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

3.3. Иные права и обязанности обучающихся, не предусмотренные п.п. 3.1 и 3.2 

настоящих Правил, устанавливаются Федеральными законами РФ. 

3.4. Обучающимся запрещается: 

- приносить, передавать, использовать в гимназии и на ее территории оружие, спиртные 

напитки, табачные изделия, токсические и наркотические вещества и иные предметы и 

вещества, способные причинить вред здоровью участников образовательного процесса; 

- иметь неряшливый и вызывающий внешний вид; 

- применять физическую силу для выяснения отношений; 

- осуществлять любые действия, способные повлечь за собой травматизм, порчу личного 

имущества обучающихся, работников гимназии, а так же имущества гимназии. 

3.5. За неисполнение или нарушение устава гимназии, настоящих правил и иных 

нормативных локальных актов гимназии обучающиеся несут ответственность в 

соответствии с настоящими правилами. 

3.6. За совершение противоправных нарушений обучающиеся несут ответственность в 

соответствии с действующим законодательством. 

3.7. Привлечение обучающихся без их согласия и несовершеннолетних обучающихся без 

согласия их родителей (законных представителей) к труду, не предусмотренному 

образовательной программой, запрещается.  

3.8. Принуждение обучающихся, воспитанников к вступлению в общественные 

объединения, в том числе в политические партии, а также принудительное привлечение 

их к деятельности этих объединений и участию в агитационных кампаниях и 

политических акциях не допускается. 



 

4. Поощрения и дисциплинарные взыскания 

 

4.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, повышение качества обученности, 

безупречную учебу, достижения на олимпиадах, конкурсах, смотрах и за другие 

достижения в учебной и внеучебной деятельности к обучающимся школы могут быть 

применены следующие виды поощрений: 

 награждение ценным подарком; 

 объявление благодарности по гимназии; 

 занесение в Книгу Почета гимназии; 

 награждение Похвальной грамотой гимназии; 

 награждение Похвальным листом «За отличные успехи в учении»; 

 награждение медалью «За особые успехи в учении». 

 

4.2. Процедура применения поощрений 

Ценным подарком могут быть награждены: 

 призёры городских, республиканских, Российских, Международных олимпиад 

школьников по предметам; 

 победители интеллектуальных игр; 

 победители спортивных соревнований; 

Награждение ценным подарком производит директор гимназии по ходатайству 

соответствующего органа самоуправления. 

Благодарность по школе объявляется директором гимназии, оформляется 

приказом, заносится в личное дело обучающегося. Содержание приказа доводится до 

сведения обучающихся гимназии и родителей ученика. 

Благодарность может быть объявлена за: 

 победу  в  городской предметной олимпиаде, конкурсе; 

 призовое место, занятое на зональной, республиканской предметной 

олимпиаде, конкурсе; 

 победу в спортивных соревнованиях; 

 призовое место, занятое в спортивном соревнованиях зоны или УР; 

 активное участие в республиканских, российских, международных конкурсах, 

фестивалях; 

 большой личный вклад в развитие гимназии; 

 самоотверженный поступок по защите жизни, здоровья, чести и достоинства 

обучающихся, воспитанников. 

В Книгу Почета гимназии заносятся обучающиеся – выпускники, награжденные 

медалями  «За особые успехи в учении», получившие аттестат особого образца об 

основном общем образовании, победители республиканских, Российских и 

международных олимпиад. 

Похвальной грамотой гимназии награждаются обучающиеся 2 – 10 классов по 

итогам учебного года за отличную учебу, активное участие в общественной жизни 

гимназии. 

Награждение Похвальной грамотой производит директор гимназии на  основании 

решения педагогического совета. 

Другие награждения, указанные  в п. 4.1., производятся на основании соответствующих 

положений и решений педагогического совета. 

4.3. За неисполнение или нарушение устава гимназии, правил внутреннего распорядка 

обучающихся гимназии и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 



осуществления образовательной деятельности к обучающимся могут быть применены 

меры дисциплинарного воздействия: 

- меры воспитательного характера (устное замечание, предъявление иска о возмещении 

ущерба, постановка на внутришкольный учет, ходатайство о постановке на учет в 

комиссии по делам несовершеннолетних); 

- меры дисциплинарного взыскания (замечание, выговор, отчисление из гимназии). 

4.4. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по 

образовательным программам начального общего образования, а также к обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического здоровья и 

различными формами умственной отсталости). 

4.5. При выборе меры дисциплинарного взыскания гимназия должна учитывать тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, 

предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние, 

а также мнение советов обучающихся, советов родителей. 

4.6. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во 

время их болезни, каникул, академического отпуска, отпуска по беременности и родам 

или отпуска по уходу за ребенком. 

4.7. Применение мер воспитательного характера 

4.7.1. Объявить устное замечание за нарушение дисциплины, устава, настоящих Правил и 

иных локальных нормативных актов имеют право все работники гимназии. 

4.7.2. Лишение стипендии осуществляется приказом директора гимназии на основании 

решения педагогического совета за нарушение устава, настоящих Правил и иных 

локальных нормативных актов. 

4.7.3.  Сообщить о нарушении дисциплины, устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов гимназии по месту работы законных представителей обучающегося 

имеют право заместители директора гимназии по ходатайству классного руководителя. 

4.7.4. Предъявление иска законным представителям обучающегося администрацией в 

письменной форме за виновное причинение материального ущерба имуществу гимназии 

на основании представления заместителя директора (по административно-хозяйственной 

работе). 

4.7.5. Постановка на внутренний учет в гимназии осуществляет заместитель директора (по 

социальной защите) по представлению классного руководителя и (или) педагогов-

предметников за систематическое нарушение устава, настоящих Правил и иных 

локальных нормативных актов после применения дисциплинарного взыскания. 

4.7.6. Ходатайство о постановке на учет в комиссии по делам несовершеннолетних 

направляет администрация на основании документов, подготовленных классным 

руководителем, если до этого обучающийся уже состоял на внутреннем учете в течении 

года, не изменил свое поведение в лучшую сторону, продолжает нарушать устав, 

настоящие Правила и иные локальные нормативные акты и имеет в текущем учебном 

году дисциплинарное взыскание. 

4.8. По решению Совета Гимназии за совершенные неоднократно грубые нарушения 

Устава Гимназии допускается исключение из Гимназии обучающегося, достигшего 

возраста пятнадцати лет. Исключение обучающегося из образовательного учреждения 

применяется, если меры воспитательного характера не дали результата и дальнейшее 

пребывание обучающегося в Гимназии оказывает отрицательное влияние на других 

обучающихся, нарушает их права и права работников образовательного учреждения, а 

также нормальное функционирование образовательного учреждения. 

Решение об исключении обучающегося, не получившего основного общего 

образования, принимается с учетом мнения его родителей (законных представителей) и с 

согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав. Решение об 



исключении детей - сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, принимаются с 

согласия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и 

попечительства. 

Под неоднократным нарушением понимается совершение обучающимся, имеющим 

два или более дисциплинарных взыскания, наложенных директором Гимназии, нового, 

как правило, грубого нарушения дисциплины. 

Грубым нарушением дисциплины признается нарушение, которое повлекло или 

реально могло повлечь за собой тяжкие последствия в виде: 

- непосещение в течение определенного времени занятий без уважительных 

причин (прогулы); 

- причинения ущерба жизни и здоровью обучающихся, сотрудников, посетителей 

Гимназии; 

- причинения ущерба имуществу Гимназии, имуществу обучающихся, 

сотрудников, посетителей  Гимназии; 

- дезорганизация работы Гимназии как образовательного учреждения. 

Решение Совета Гимназии об исключении принимается в присутствии 

обучающегося и его родителей (законных представителей). Отсутствие на заседании 

Совета Гимназии без уважительной причины обучающегося, его родителей (законных 

представителей) не лишает Совет возможности (права) рассмотреть вопрос об 

исключении. 

Администрация Гимназии незамедлительно  обязана проинформировать об 

исключении обучающегося из образовательного учреждения его родителей (законных 

представителей) и Управление образования. 

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав совместно с органом 

местного самоуправления и родителями (законными представителями) 

несовершеннолетнего, исключенного из образовательного учреждения, не позднее, чем в 

месячный срок принимает меры, обеспечивающие получение несовершеннолетним 

обучающимся общего образования. 

 

5. Защита прав обучающихся 

5.1. В целях защиты своих прав обучающиеся и их законные представители 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

  направлять в органы управления гимназии обращения о нарушении и (или) 

ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных гарантий обучающихся; 

  обращаться в комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

  использовать не запрещенные законодательством РФ и иные способы защиты 

своих прав и законных интересов. 
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