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1. IlosicHUTEILHASA 3aIMCKA

[Iporpamma BHeypouyHOU jesTenpbHOCTH «JlMHamMuueckuid dac» paspaboraHa B

COOTBCTCTBHUH:

-DenepanpHoro 3akoHa oT 29 gekabps 2012 rom Ne 273 - @3 «O6 obpazoBaHuu B
Poccuiickoit denepanumn» (ct.2, 11.9);

- denepaibHOTO TOCYAPCTBEHHOTO 00pa30BaTENBHOTO CTAaHAAPTa HAYAJIBHOTO OOIIEro
obpazoBanus ([Ipuka3z Munucrepctsa npocsemeruss P® ot 31.05.21 r. Ne 286) ¢ usmenenusamu
o1 22.01.2024 (npuka3 MunnpocseueHust Ne31);

- denepanbHO 00pa30BaTEIBHON MPOTrpaMMbl HAYAIBHOTO O0IIero 0Opa3oBaHus (IIpUKa3
Munucrtepcra npocsenieHus: Poccuiickoit @enepanun ot 18.05.2023 Ne372, 3apeructpupoBan
12.07.2023 Ne74229 c usmenenusimu ot 19.03.2024 (mpuka3z Munnpocsemenust Nel71);

-DenepanbHOro MEpeyHs Yy4YeOHUMKOB, PEKOMEHIOBAaHHBIX K HCIOJb30BAHHIO B
00pa30BaTeNbHbIX YUPEXKICHUAX, PEATH3YIOIIUX TPOrPaMMBbl O0IIET0 00pa30BaHMs U UMEIOIINX
roCy/IapCTBEHHYIO akKpenuTanuto, Ha 2024-2025 yuebHbll rog;

-T'omoBoro kanenmapaoro ydebHoro rpapuka MBOY «'umnHazus Ne®» na 2024-2025
yueOHBIN TOJ;

-ITonoxeHus o pabouux mporpaMmax yueOHbIX IPeAMETOB, y4eOHBIX KYpPCOB (B TOM YHUCIIe
BHEYPOUHOI JesTenbHOCTH), y4eOHbIXx moayineil B MBOY «I'umuazus Ne®»; - OcHOBHOM

obpazoBarenbHoil mporpammbl HOO MBOY «'umuazus Ne8».

[Iporpamma BHEYpOUYHOU AEATEIBHOCTH 10 CIIOPTUBHO-030POBUTEIILHOMY HAMPABIECHUIO
MOXXET pacCMaTpUBATHCS KaK OJHA M3 CTyMEeHeH K (JOPMUPOBAHHIO 3I0POBOTO 00pa3a >KM3HU U
HEOTHEMJIEMON YaCThIO BCEr0 BOCHHUTATEILHO-00pa30BaTEILHOTO Tpoliecca B mikosie. JlanHas
mporpaMMa HampaBjeHa Ha (OPMHUPOBAaHHE, COXPAHEHHWE WM YKPEIUICHUS 3I0POBbS MIIAJIIINX
IIKOJBLHUKOB.

[TomgBuxkHass wurpa — OCMBICIEHHAsl JACATEIbHOCTb, HAIPaBJICHHAs Ha JOCTUKECHUE
KOHKPETHBIX JBUTATEIBHBIX 33]1a4 B OBICTPOMEHSIOMUXCS ycIoBusAX. [lonBrmKHAsS Urpa — OIHO
W3 B&XHBIX CPEJCTB BCECTOPOHHETO BOCIUTAHUS JeTed. XapakTepHas €€ OCOOEHHOCTh —
KOMILUIEKCHOCTh BO3JIEHCTBUSI HAa OPraHW3M W HAa BCE CTOPOHBI JMYHOCTU peOeHKa: B HIpe
OJIHOBPEMEHHO OCYIIECTBIACTCS (PU3MUECKOE, YMCTBEHHOE, HPABCTBEHHOE, JCTETHYECKOE M
TPYAOBOE BOCIIUTAHUE.

AKTUBHas JBUTaTelibHas JEATEIbHOCTh WMIPOBOTO XapaKTepa M BbI3BIBAEMBIE €IO
MOJIOKUTEIHHBIE IMOLIMU YCUIUBAIOT Bce (PH3NOIOTUYECKUE TPOIIECCH B OpraHU3Me, yay4lIaloT
paboTy BCEX OPraHoOB M CUCTeM. BO3HUKAOIINE B UTPE HEOKUTAHHBIE CUTYallUU TIPUYUAIOT IeTel
11eJIECO00Pa3HO MCIIOIB30BaTh MPUOOPETCHHBIC JIBUTATEIbHBIC HABBHIKH. B MOJIBIIKHBIX HTpax
co3maroTcst Hanbosee 0JIaronpUsSTHRIC YCIOBHS IS Pa3BUTHS (PHU3NUIECKUX KAYECTB. Y BJICUCHHBIC
CIO)KETOM HIPBI, IETH MOTYT BBINOJHATh C MHTEPECOM W MPUTOM MHOTO pa3 OJHH U TE KE
JIBUKEHUS, HE 3aMevasl yCTAIOCTH, a 3TO MMPUBOJUT K Pa3BUTHUIO BEIHOCIMBOCTU. Bo BpeMsi Urphl
JIETU JIEUCTBYIOT B COOTBETCTBUM C MPAaBWJIAMH, KOTOpPHIE 00S3aTE€IbHBI ISl BCEX YYaCTHUKOB.
[IpaBuia perynmupyrT MOBEIEHUE HUTPAIONINX U CIIOCOOCTBYIOT BBIPAOOTKE B3aUMOIIOMOIIIH,
KOJUIEKTUBHU3MA, Y€CTHOCTH, TUCIUTUTMHUPOBAHHOCTH. BMecTe ¢ TeM He0OXOAMMOCTh BBITIOHSATh
MpaBuiia, a TaKKe MPEOJ0JIeBaTh MPENSATCTBUS, HEN30ekKHBIE B UTPE, COACUCTBYET BOCITUTAHUIO
BOJIEBBIX KA4eCTB — BBIIECPKKH, CMEIIOCTH, PELIUTENBHOCTH, YMEHHUS CIpPABIATBCA C
OTPHUIIATEIHBIMU AMOIUSIMU. B MOABMKHBIX HTrpax peOeHKY MPUXOIUTCS CaMOMY peIaTh, KaK
JIEHCTBOBATh, YTOOBI JIOCTUTHYTH II€JIM. bBBICTpass W TMOpoOi HEOXHUJAaHHAsS CMEHa YCIOBHMA



3aCTaBIs€T MCKAThb BCE HOBBIE M HOBBIE IIyTH pEIICHUS BO3HMKAIONIMX 3ajgad. Bce 2T0
CHOCOOCTBYET Ppa3BUTHUIO CAMOCTOSITEIbHOCTH, AaKTUBHOCTH, WHHULMATHUBBI, TBOPYECTBA,
coobpazutenbHOCTH. Urpsl MOMOTaroT peOeHKY pacuIupsTh U yriIyOJIsTh CBOM MPEICTaBICHUS 00
OKpYXKAroIIe JCHCTBUTEIHLHOCTU. BBIMONHSS pa3iMyHBIC POJIH, WU300pakas pa3sHOOOpa3HbBIE
JNEUCTBUS, JAETH IPaKTUUYECKH MCIONb3YIOT CBOM 3HAHMS O IIOBAJKaX >KUBOTHBIX, ITHIL,
HACEKOMBIX, O SIBJICHMSX IPHUPOJBI, O CPEACTBaX NEPEIBUKEHHUS, O COBPEMEHHOW TexHHKe. B
IIPOLIECCE UIP CO3JAIOTCS BO3MOYKHOCTU JJISI PA3BUTHUSI PEUM, YINPAKHEHHS B CUeTe U T...
ITonBUKHBIE UTPBI ABJIAIOTCS TPAJULMOHHBIM CPEICTBOM IE1arOruku. FICIOKOH BEKOB B HUX SAPKO
oTpakasicsi 00pa3 KU3HU JI0/Ied, UX OBbIT, TPy, HAllMOHAIbHBIE YCTOH, IPEACTABICHUS O YECTH,
CMEJIOCTH, MY)KECTBE; KelIaHue 00JIafaTh CWJIOH, JIOBKOCTHIO, BBIHOCIMBOCTBIO, OBICTPOTONH U
KpacoTOM JBM)KEHUH; MPOSBIATh CMEKAJIKY, BBIIEPKKY, TBOPUECKYIO BBIIYMKY, HaXOJ4UBOCTD,
BOJIIO M cTpemiieHue K mobexe. OcoOEHHOCTh MOABMIKHBIX UIP — MX COPEBHOBATEJbHBIM,
TBOPYECKHUI, KOJUIEKTUBHBIN XapakTep. B urpax MHOro xoMopa, IyToK, 3a10pa; ABUKEHUS TOYHBI
U 00pa3Hbl; 4acTO CONPOBOKIAIOTCS HEOXKUJAAHHBIMU BECEJIBIMU MOMEHTAMU 3aMaHYMBBIMU U
JFOOMMBIMA ~ MJIQJIIMMH  IIKOJBHUKAMH CYMTANKaMH, KepeObEBkamu, mnoremkamu. OHH
COXPaHSIIOT CBOIO XYIO0XKECTBEHHYIO IIPEJIeCTh, ACTETUYECKOE 3HAUYEHHWE U COCTaBJISIOT
[IEHHEHUIITNH HEMTOBTOPUMBIN UTPOBOH (HOIBKIIOP.

[TonBuKHBIE UTPBI HE TOJBKO PAa3BHBAIOT CHUJIY, JOBKOCTb, CMEKAJKY, BbIPAOATHIBAIOT
OBICTPYIO pEaKIUIO0, HO U JOCTABIISIOT I€TSIM OTPOMHYIO PaJlocTh. A OJBM)KHbIE UT'PHI HA BO3/1yXe
IIPUHOCAT €11I€ ¥ OTPOMHYIO I10JIb3Y 310POBBIO.

Less nmporpaMmbl: co3anne HanOosee 0IaronpUsITHBIX YCIOBHNA ISl GOPMHUPOBAHUS Y
MJTQJIIINX IIKOJIbHUKOB OTHOLLEHUS K 3/10pOBOMY 00pa3y KM3HU KaK K OJJHOMY U3 TJIaBHBIX IyTel
B JJOCTMKEHHHU ycliexa. 3aauu:

- YKpEIUIATh 370pPOBbE YYALIUXCS, NMPUOOIATh HUX K 3aHATUAM (U3NYECKOH KyJIbTYpoil u
310pOBOMY 00pa3y >KHU3HHU, COAEHCTBOBATh TAPMOHUUYECKOMY, (PU3UYECKOMY PA3BUTHIO;

- 00y4aThb KM3HEHHO BaYKHBIM JIBUTATEJIbHBIM YMEHUSAM M HaBBIKaM;

- BOCHHTHIBATh JAMCUUITIMHUPOBAHHOCTD, 100pOKEIaTeIbHOE OTHOUIEHHE K OJHOKIJIACCHHUKaM,
(¢hopMHpOBaTh KOMMYHUKATUBHBIE KOMITETEHIIHH.

[enu u 3agaun nporpaMmbl BHEYPOUHOU AESITENbHOCTH IO CHOPTUBHOO3IOPOBUTEILHOMY
HanpaslieHUIO0  «J/luHaMuYeckuii 49ac» COOTBETCTBYIOT MLENsAM M 3aJadaM OCHOBHOH
00pa3oBaTebHONW MIPOTrpaMMBl, peaTn3yeMol B THMHA3UH.

I1. O6mas xapakTepuCTHKa Kypca

[Iporpamma BHEYPOYHON JEATEIBHOCTH o CIIOPTUBHO-
03JI0pPOBUTEIILHOMY HAINPABIICHUIO MPE/IHa3HAUYCHA JIA  00y4YaroIIuXCcst 4 KJj1acca.
Peanu3zanus nporpamMmsl OCYIIECTBIISETCSA MOCPEACTBOM JIBUTATEIBLHOMN AESITENBHOCTH C
oO1epa3BUBaroIel HalIPaBIEHHOCTHIO. B mporiecce oBiaieHust 3TON ACSITEIBHOCTBIO Y
MJTaJIIINX HIKOJIBHUKOB HE TOJIBKO COBEPIIEHCTBYIOTCS (PU3NUYECKHE KaueCcTBa, HO U aKTUBHO
Pa3BUBAIOTCS CO3HAHUE, MBILJIEHUE, TBOPUYECKAS CAMOCTOSITENIbHOCTb.

3aHATHS TPOBOJATCS Ha YIUIE TIIOCIE€ BCEX YPOKOB OCHOBHOTO paclHCaHMs,
MPOJOKUTEIBHOCTD I KaXKI0ro Kilacca cooTBeTcTByeT pekoMeHaanusm CanlluH.

Jlannast paboTa MPOBOAWUTCA HA JOCTYIHOM MIIAJIIMM IIKOJbHUKAM YPOBHE,
IIPEUMYIIIECTBEHHO B BUJE:

. HOJBM)KHBIX UTD,
. HapOJHBIX 03/I0POBUTENIBHBIX UTP,
. MPOTYJOK,

. (GU3KYIBTYPHBIX MPA3THUKOB, O CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUM.



Henb3st He wHCIoOmb30BaTh MEXKIPEAMETHBIE CBS3M B IPOTrpaMMe BHEYpPOUYHOMH
JESITETIHHOCTH TI0 CIIOPTHBHO-03/I0POBUTEIBHOMY HAIPaBICHHUIO «/[MHAMUYECKHIA Yacy, TaK Kak
MHOTHE TEMBI APYTUX MPEIMETOB IO CBOEMY COJCPKAHHUIO JOCTATOUYHO TECHO COMPHUKACAIOTCS C
TEMaMU JaHHOTO Kypca.

Ces3b ¢ MmaremaTukoii. C onpene’l¢HHBIMM MaTEMaTHYCCKHUMH TOHITHSIMH Ha
HAYaJIbHOM JTarne OOyYeHHUs ydalluecs 3HAKOMSATCS TPH MOCTPOCHHUU B OAHY IIEpPeHry (3TO
npsiMasi), B KOJIOHHY TI0 JIBa, IO TpH (TapajuIesIbHbIC MPSMBIE), B KPYT (OKPYXKHOCTB) U T.A. CueT
NPEMETOB, CPABHEHUE MIPEIMETOB, YCTHBIC BRIYACITUTEIBHBIC TPUEMBI U T.]1.

Ces3b ¢ JuTeparypoii. B mporiecce Urpsl JeTH 3HAKOMATCS C PYCCKUM HApOIHBIM
TBOPUYECTBOM: 3aKJIMYKAMH, CYMUTATKAMU, TICCHSIMH, TPHOayTKaMH, TOTOBOPKAMH.

CBsi3b ¢ OKpYKalIMUM MHPOM. [l XapaKTepUCTHKU TOTO WM WHOTO Tepuoja
IIKOJIbHUKAM HAIIOMHHAIOT UCTOPUYECKHE COOBITHS 3TOTO MEPUOJIA, OOBSICHIIOT HCTOPUUIECKYIO
00YCIIOBJICHHOCTH B3TJISIOB, Ui, BaKHO MO3HAKOMUTH yUAIIMXCS C KU3HEHHBIMHU MTPOIIECCaMU
OpraHu3Ma He TOJIbKO B COCTOSIHUU TOKOs, HO U BO BpeMs MBIIICYHOH AesTenbHOCTH. OCHOBHBIE
HANPaBJICHNsl Peau3alui NPOrpaMmbl:

- OpraHu3aIUs | IPOBEJICHUE HHCTPYKTAXKA 110 TEXHUKE OE30MaCHOCTH B PA3HBIX CUTYAIUIX;

- OpraHu3aIys ¥ MPOBEJICHNUE Pa3HOOOPA3HBIX MEPOIIPHUATHIA 03JOPOBUTEIHLHOTO XapaKTepa;

- OpraHu3aIys 1 MPOBEACHUE TUHAMUYCCKUX TIPOTYIIOK M UTP HA CBEXKEM BO3YyXE B JII0OO0E BPEMsI
roja.

Peanmzanus naHHOW MporpaMMbl B paMKax BHEYPOYHOH NEATEILHOCTH COOTBETCTBYET
NpeeNbHO AOMYCTUMOMN Harpy3Ke 00yYarouXcsl HAauaIbHOM IITKOJIBI.

I11. MecTo Kypca B y4eOHOM IJIaHe

IIporpaMMa BHEYpOUHOI1 JEATEIBHOCTH IO CIIOPTUBHO-0310POBUTEIIBHOMY HAIIPABIICHUIO
«luHaMuyeckuii yacy» A 4 Kiacca COCTaBlIeHa B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMU
00yyJaronmxcs, pacCuuTana Ha IIPOBEICHUE S5 4acoB B Henemto, 170 yacoB B roj.

IV. lleHHOCTHBIE OPMEHTHPBI Kypca

IleHHOCTD JXKM3HM — INPU3HAHUE YEJIOBEUECKOM XU3HU BEIUYAWIIEH IIEHHOCTBIO, YTO
peanu3yercsi B 0€peHOM OTHOUICHUH K APYTUM JIIO/ISIM U K IPUPOJIE.

IleHHOCTb MpPHUPOJBI OCHOBBIBAETCA Ha OOIIEYETOBEYECKOM ILIEHHOCTH JKU3HHU, Ha
OCO3HAHUHU ce€0sl YacCThIO MPHUPOJAHOIO MUPA — YACTHIO JKUBOM M HEKHMBOW IpUpojibl. JI060Bb K
npHUposie — 3T0 OepekHOEe OTHOILIEHUE K HEeHl Kak K cpeie OOMTaHusl U BbDKMBAHUS YENIOBEKa, a
TaKK€ IEepeKMBaHUE UYYBCTBA KpacoTbl, TapMOHHH, €€ COBEpIICHCTBA, COXPAaHEHHE U
NpUYMHOXKEHUE e€ OoraTcTna.

IleHHOCTh uYelOBeKa Kak pPa3yMHOrO CYIIECTBAa, cTpemslerocs Kk J100py u
CaMOCOBEPILIEHCTBOBAHUIO, BA)KHOCTh U HEOOXOIUMOCTb COOJIIOICHHSI 3/J0pPOBOT0 00pa3a KU3HU
B €IMHCTBE €ro COCTaBISIOMIMX: (PU3UYECKOro, MCUXUYECKOTO U COLHUAIbHO-HPABCTBEHHOI'O
310POBBSL.

enHocTh 100pa — HaNpPaBIECHHOCTh YEIOBEKAa HA PAa3BUTHE M COXpPaHEHHE KU3HU, Yepe3
COCTpa/laHre U MUJIOCEpIUE KaK MPOSBIEHUE BBICIIEH YeI0BEYeCKOW CITIOCOOHOCTH — JIFOOBH.

IleHHOCTH MCTHHBI — 3TO LEHHOCTh HAyYHOIO IIO3HAaHMS KaK YacTU KYJIbTYpbl
4eJI0BEYECTBA, pa3yMa, IOHUMAHUS CYIIIHOCTU OBITHSI, MUPO3/1aHUSI.

LleHHOCTb ceMbH Kak MEepBOW M CaMOil 3HAYMMOM ISl pa3BUTHs peOEHKA COLMANBbHON U
00pa3oBaTeNbHON Cpejibl, 00eCcTIeYrBAaONIEi TPEEMCTBEHHOCTh KYIbTYPHBIX TPAAULIUN HAPOJOB
Poccuu oT mokoseHus K MOKOJIEHUIO U TEM CaMbIM JKH3HECTIOCOOHOCTh POCCUICKOTO O0IIEeCTBA.

IlenHOCTh TpyAa M TBOpYECTBA KaK E€CTECTBEHHOI'O YCJOBHS YEIOBEYECKON >KU3HM,
COCTOSTHUSI HOPMAJIBHOT'O YEJIOBEUECKOI'0 CYIIECTBOBAHMSL.



IlerHOCTH CBOOOIBI KaK CBOOO/IBI BEIOOPA YETIOBEKOM CBOMX MBICIIEH M MIOCTYITKOB 00pasa
JKU3HU, HO CBOOOJIbI, ECTECTBEHHO OTPaHHMUYEHHOW HOpMamH, MpaBUJIaMH, 3aKOHaAMH OOIIEeCTBa,
YJIEHOM KOTOPOTr'0 BCET/Ia M0 BCEM COLMATIbHOW CYTH SBJISIETCS YEIOBEK.

[leHHOCTh COIMANIBHON CONUAAPHOCTH KaK MpH3HAHUE TIpaB M CBOOOJ 4YEIIOBEKA,
oOnasaHue 4yBCTBaMHU CIPABEIIMBOCTH, MWJIOCEPUs, YECTH, JTOCTOMHCTBA MO OTHOIICHUIO K
cebe U K APYTUM JIIOISIM.

[leHHOCTB I'PaXKTAHCTBEHHOCTH — OCO3HAHUE YEJIOBEKOM CeOsI KaK WieHa O0IIecTBa,
Hapo7a, MPeICTaBUTEINS CTPAHbI U TOCYAapCTRA.

llenHOCTh MATPUOTH3MA — OJHO W3 TPOSBICHUM TyXOBHOW 3pEIIOCTH YEJIOBEKa,
BbIpaxkaronieecs B J00BU K Poccun, Hapoay, Masoil poJuHe, B OCO3HAHHOM JKEIaHUH CIYXKHUTh
OreuecTny.

[leHHOCTD YeIoBEYECTBA — OCO3HAHUE YEITOBEKOM Ce0s KaK 4acTH MHUPOBOTO COOOIIECTBa,
JUTSL CYIIECTBOBAaHHUS M TMPOrpecca KOTOPOro HEOOXOAMMBI MHpP, COTPYAHHYECTBO HAPOIOB U
yBa)KEHHE K MHOTOOOPA3UI0 UX KYJIbTYP.

V.Ilnanupyemsle pe3y/ibTaTbl 0CBOCHHS 00y4AOIIMMUCS IPOrPAMMBI
BHEYPOYHOIi /1esiTeJIbHOCTH
JINYHOCTHBIMHM pe3yJIbTATAMH IIPOTPAMMBI SBISETCS POPMUPOBAHUE CIEAYIONIUX YMEHHI:

- LIEJIOCTHBIM, COLMaIbHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3IJIA]l HA MUD;

- OpYEHTAaNus Ha yCIieX B y4eOHOH NesATeTbHOCTH U IOHUMAaHKE eTo MPHYHH;

- CIIOCOOHOCTh K CAaMOOLIEHKE Ha OCHOBE KpUTEPHUS YCIIEUIHON JESATEIbHOCTH;

- aKTUBHOE BKIIIOUEHHE B OOIIEHHE U B3aMMOJCUCTBUE CO CBEPCTHUKAMU Ha MPUHIUIAX
YBaXXEHUSI U JOOPOKENATEIHHOCTH, B3aUMOIIOMOIIU U COMEPEKUBAHUS;

- IPOSIBIICHUE JTUCIUIUIMHUPOBAHHOCTH, TPYIOMIOOMsS M YHNOPCTBA B JAOCTH)KCHUU
IMOCTaBJICHHBIX IICJICH;

- OCBOEHHME MOpPAJIbHBIX HOPM IOMOIIM T€M, KTO B HEW HYX/IaeTcsl, TOTOBHOCTU IPUHATH
Ha ce0s OTBETCTBEHHOCTE;

- pa3BUTHE MOTUBALMH JOCTHKEHHSI 1 TOTOBHOCTH K IIPEOJOJICHUIO TPYJHOCTEN HA OCHOBE
KOHCTPYKTUBHBIX CTpaTeruii camMooOnafgaHuss W yMEHUS MOOWIM30BaThb CBOU
JUYHOCTHBIE M (U3NYECKHE PECypChl CTPECCOYCTOHYMBOCTH; - OCBOCHHE IpaBUII
3JI0pOBOTO M 0€30MacHOr0 00pa3a KHU3HH.

MeranpeaMeTHbIMH  pe3yJlbTaTaMH IPOrpaMMbl» SBIsSETCS (POPMHPOBAHUE CIIETYIOIINUX

YHUBEPCAIBHBIX

yueOnbix aevicteuit (YY/): Pecyniamuensie

Yyvi.

- YMEHHUE [JIaHUPOBATh, PETYJIUPOBaATh, KOHTPOJIUPOBATH U OLIEHUBATH CBOM JICHCTBHS;

- IJTAaHUPOBaHUE OOIIeH 1enu U myTel e€ TOCTUKEHUS;

- pactipeiesienre PyHKITUN U POJIeH B COBMECTHOM JICSITEIIBHOCTH;

- KOHCTPYKTHUBHOE pa3pelieHne KOH(INKTOB;

- OCYILIECTBJIEHNE B3aUMHOI'O KOHTPOJIS;

- OIICHKa COOCTBEHHOT'O MOBEJCHUS U IMOBEJIEHHs MapTHEPA U BHECEHHE HEOOXOAMMBIX
KOPPEKTHPOBOK;

- IPUHUMATh U COXPaHATh YUeOHYIO 33/1a4y;

- IUIAHUPOBATh CBOU JICUCTBUS B COOTBETCTBUU C MIOCTABIICHHOM 3a/1aueii U YCIOBUSIMU €€
peanu3anuy;



- YUUTHIBATh YCTAHOBJICHHBIE IIPAaBUJIA B IJIAHUPOBAHUU U KOHTpPOJIE crioco0a pelieHus; -
aJIeKBaTHO BOCIIPUHUMATH IIPEJIOKEHHS U OLICHKY YUUTENeH, ToBapuIlel, poauTesei u
JIPYTUX JIIOACH;

- pa3nuyarthb croco0 U pe3yibTaT ACHCTBHS,

- BHOCUTBH HEOOXO/IMMbIC KOPPEKTUBHI B JICHCTBUE MOCIIEC €T0 3aBEPIICHUS HA OCHOBE €ro
OILICHKH U Y4€Ta XapakTepa ClIeJaHHbIX OIIMOOK, UCTIOIb30BaTh MPEUIOKEHHS U OLICHKU
JUISL CO3JJaHusI HOBOTO, OoJiee coBepIlleHHOTo pe3yibTaTa. Iloznasamensnoie YY/I:

- TOOBIBATh HOBBIC 3HAHUS: HAXOJUTH JOIMOIHUTEIbHYIO HH(OPMAIIUIO 10 COJACPIKAHUIO
Kypca, UCIOJIb3Ys TONOJHUTENbHYIO JINTEPATYpPy, CBOM KU3HEHHBIH OIBIT;

- nepepabaTbIBaTh MOMYYEHHYIO HHPOPMAIIHIO, J1e7aTh BHIBOJIBI;

- mpeoOpa30BbIBaTh HHGOPMAITUIO U3 OJTHOUW (DOPMBI B IPYTYIO: MIPEAaraTh CBOH MpaBuia
UTPBI HA OCHOBE 3HAKOMBIX UTD;

- YCTaHaBJIUBAaTh IPUUUHHO-CJIC/ICTBEHHBIE CBSI3U.

Kommynuxamuenwie YY/I-

- B3aMMO/JICHCTBHE, OpPHUEHTAIMS Ha TMapTHEpPA, COTPYAHUYECTBO U Koomepamus (B
KOMaH/HBIX BHJIaX UTPHI);

- aJIeKBaTHO HCMOJIb30BaTh KOMMYHUKATHUBHBIE CPEACTBA [UUISl PEUICHHS Pa3IUYHbBIX
KOMMYHHUKATHBHBIX 33/1a4;

- IOMMYCKaTh BO3MO>KHOCTb CYILIECTBOBAHUS Y JIIOJEH PA3IUYHBIX TOYEK 3PEHHUS, B TOM
YHCJIe HE COBIAAAIOIINX C €r0 COOCTBEHHOM, U OPUEHTUPOBATHCS HAa O3UIIMIO MApTHEPa
B OOLIIEHUU U B3aMMOJIEHCTBUY;

- YUUTBIBATb PA3HBIC MHCHUA U CTPCMUTHCS K KOOpAWHAIIMU Pa3JIAYHBIX HO3HHHﬁ B
COTPYAHUYICCTBC,

- q)OpMy.]'II/IpOBaTB CcOOCTBEHHOE MHEHHUE U IIO3UIIHIO,

- A0roBapuBaTbCAa U NPUXOAUTH K O6H16My PEUIICHUIO B COBMECTHOM JCATCIIBHOCTH, B TOM
YUCJIC B CUTyalluu CTOJIKHOBCHUA UHTCPCCOB,

- COBMCCTHO O0roBapuBaTbCda O IIpaBUJIax O6HI€HI/I$[ N IIOBCACHHA U CJICA0BAaTh MM, -
YUYUTHCA BBIIOJIHATD PA3JIMYHBIC POJIU B T'PYIIIIC.

Ilpeomemmnoie pe3ynvmamosl npozpammol 6HEYPOUHOU OCAMETbHOCHIU:

[lepBocTEnEHHBIM pPE3YJIbTATOM pEATU3ALUA MPOTPAMMBI BHEYPOUHOH JESATEIBHOCTH
ABIseTCs (U3MUECKas MOATOTOBICHHOCTh M CTENEHb COBEPIICHCTBA JIBUTATENbHBIX YMEHHIA,
BBICOKHW YPOBEHb PA3BUTHUSI KU3HEHHBIX CHJI, HDABCTBEHHOE, ICTETUUYECKOE, MHTEIJIEKTYalbHOE
pa3BUTHE.

- IBUraTeNibHask MOJATOTOBIEHHOCTh KaK BaKHbI KOMIIOHEHT 37I0POBbs YUalllUXCSl;
- pa3BuTHE (HU3NUECKUX CIIOCOOHOCTEN U NOTPEOHOCTE;

- OCBOEHUE IIPABUJI 3J0POBOT0O U OE30MaCHOr0 00pa3a XKU3HU;

- Pa3BUTHE IICUXWYECKUX U HPABCTBEHHBIX KaueCTB;

- MIOBBILLIEHUE COLIMAIIBHON U TPYJOBOM aKTUBHOCTH;

- YMEHHE IJIaHUPOBATh 3aHATUS (PU3HMUECKUMHU YIIPAKHEHUSIMU B PEXKUME JHS;

- OPraHU30BbIBaTh U MPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMM ITOJIBUKHBIE UTPBI;

- B3aMMO/JICHCTBOBATh CO CBEPCTHHUKAMU II0 IIPABUJIAM IIPOBEIEHHUs MOJIBHIKHBIX UIP U
COPEBHOBAHUM;

- IPUMCHATL JKWU3HCHHO BaXHBIC JIBUTaTCIIBHBIC HABBIKM W YMCHHUA PA3IMYHBIMU
CHOCO6aMI/I, B Pa3JIMYHBIX U3MCHAIOIUXCS, BAPUATHBHBIX YCIIOBUAX.

VI. Conep:xkanne kypca 4 kiaacc (170 4.) 34 Hepenn



Pa3znen 1 Hapoaubie urpsol
«Heson», «l'openku», «Kapacu u myka». «Ma4uk KBepxy», «Kmypkn», «JloBumika B Kpyry»,
«/1eBATh KaMyIIIKOB.

Pazngen 2 IloaBukHBIE UTPBI

«Metko B 1enby», «Calku ¢ Msadomy, «3asi 6e3 gqomayn, «K cBouM daaxkam», «l[IsTHaAmKH
Mapuem», «He 3agenpy», «llaTtHamku npocteiey, «Hemnouok», «umku, xénynu, opexun», «He
nonaaucky, "Jloronu ceoto napy", "Kocmonaptsl", «OX0THUKH U yTKH» "Caliku, HOTH OT 3eMin",
«ITo mectam!», «MbI — Bec€nbie pedsaTay, «/lenb u Houby. «C1oiy, «lIaTHaIKN OOBPIKHOBEHHBICY.
«Komanpa OsicTponorux», « Tpertuit numinuii», «Y qoukay, «llaraamku ¢ gomom», «IIpepBanubie
nATHAKWY, «KpyroBbie MATHAIIKNY.

Pa3znen 3 CnopTuBHBIE HIPBI

Becenbie scraders! ¢ Msiuamu

Becenbie scradeTsl ¢ 00pyyamMu U CKakaJKamu
Becemnbie acTaders! ¢ mpeogoaeHreM NpensTCTBUR
®yT60a

CHaiiniep

JIbpkHBIE ScTadeThl

CHopTUBHBIN NPA3THUK

Onucanue uzp
«/leHb 1 HOYb». /[Be KOMaH/IbI CTOAT HA CepeANHE TUIOMAAKN CIIMHOM APYT K APYTY Ha
paccrosiuu 2m. O1Ha KOMaH/Ia — «JIEHbY, IPYTasi — «HOUbY. Y KaKJI0W KOMaH]Ibl Ha CBOEH
CTOpOHE IUIOUIA/IKH JI0M. Y4HuTenb Npou3HOCHT: «JleHb!» (mnu «Houby). Komanna «1enp»
yOeraeTt B CBO# JI0M, a KOMaHJa «HOUYb» OTOHsET. [loAcUnThIBaIOTCS MOMMaHHbIe, U UTPa
MIOBTOPSIETCS.
«OXO0THUKH M YTKH». Bce urparomue BCTaroT M0 KPYTr'y U PaCCUMTHIBAKOTCS HA NIEPBBINA U
BTOpOil. [IepBble HOMEpPA — OXOTHUKH, BTOPBIE HOMEpA — YTKU. Y TKM HaXOAATCS B KPYTY, Y
OJTHOTO U3 OXOTHUKOB — M. [1o curnany yuuresnst OXOTHUKH, iepedpachiBast M4 IpyT ApPyry,
CTaparoTcs Imonactb B yTok. Beiouras yrka BeixoauT u3 kpyra. Korga Oyner ocaneno 60sbiie
MOJIOBUHBI YTOK, UTPA OCTAHABIMBAETCS U UTPOKU MEHSIIOTCS POJISIMH.
«He naBaii Mmsiu Boasimemy». Mrpatomie o0pa3yroT Kpyr, B 1ieHTpe 2 — 3 Boasamumx. Crosimue
BHE Kpyra rnepedpachIBaloT M4 JIpyT APYry BO BCEX HAINPaBJICHUX, a BOAALINE CTAPAIOTCS J10
HEro JOTPOHYTHCS. Eciy BOAAIIMI KacaeTcs Ms4a PyKoi, TO OH MEHSIETCS C TeM, IIpU
nepedpocke KOTOPOro ObLT OCATICH M.
«Ilepenaya msa4a B KoJ0OHHe». Urparonme cTposTcs B 3-4 KOJOHHBL. Y NEPBBIX UTPOKOB IO
onHoMy Msuy. Ilo curHany yuuTens UTpOKM HauWHAaKOT ObICTPO mMepedaBaTh MAY HazaJ JBYMs
pykamu (pacCcTOsIHHE MEXIy UTPOKaMu B KOJIOHHE He Ooisiee oaHoro mara). [locinemnnii urpox,
MOJIYYMBIIUHN Ms4, OBICTPO O€XKUT, BCTAET BIEPEN CBOEH KOJIOHHBI U MepeaaéT M4 CHOBA, U TaK
KaxbIi urpok. KoMaH/a, 3akoHUMBIIAs TIepeaady Msda TIEpBOi, OOk 1aeT.
«K cBonM ¢urazkkam». Hrparomue AenasTCs Ha TPYNIIBI IO 6-8 UEIOBEK U CTAHOBATCS B KPYXKKHU
B pa3HbIX MecTax IUIOMAIKU. B IeHTpe KaXKa0ro Kpy»Ka — BOASLIMNA ¢ (J1aXkKKOM B IOAHATOM pyke
(pnaxxku paznoro 1Bera). Ilo mepBoMy curHaiy, Bce KpoMme JepxKaiiero (uaxku, pazderarorcs
0 TUIOIIAJKE, 10 BTOPOMY CUTHAIly IPUCENAIOT U 3aKPBIBAIO IJ1a3a, OTBEPHYBIINCH OTBOASAIIUX.
Hetu ¢ pmaxxkamu B 5TO BpeMsl MEHSIIOTCA MecTaMu Ha turomnaake. [lo komanae: «Bce k cBoum



baaxkkaM!» - UTparoIIre OTKPBIBAIOT IJ1a3a, UITYT CBOM (DIIaXKOK, OETY U CTPOSATCS BOKPYT HETO.
[ToGexxnaer rpymma, OblcTpee Apyrux oOpas3oBaBiias KpyKok. Ecim urpoku kakoi — nubo
KOMaH/1bl OAIJISAABIBAIIN, KOI/Ia BOASILNE MEHSUIUCh MECTAMHU, TO €i1 3aCUNTHIBAETCS TIOPAXKEHHE.
«Ms4 B crenky». MHrparomme crpositcs B 3-4 KOJOHHBI Iepes CTEHKOH (1uT, 3a00p), Ha
paccTossHUM 6M OT HEE IPOBOAMUTCS 4YepTa. Y MEPBBIX UIPOKOB KOJOHHBI 110 OJHOMY MAYY
6onbmoro nuamerpa. [lo curHamy nepBbie UTPOKH OPOCAIOT MY B CTEHKY M IIEPEXOJAT B KOHEI
CBOEH KOJIOHHBI, a JIOBAT CIIEAYIOIIMEe UTPOKHU U T. 1. [ToOexaeT koMaHaa, ObICTPO U MPaBUIIBHO
BBINOJIHUBIIIASA 33JJaHUE.

«IIaTHamKkKM Mapmem». Mrpatomiue aensaTcs Ha ABe KOMaHIbl, KaKJasi KOMaH/1a BeIOUpaeT cede
Ha3BaHue («CnyTHHK», «PakeTa»). K 0003Ha4eHHOM IMHIM TOAXOIAT ABA YUaCTHHUKA JIULIOM JIPYT
K IpyT'y Ha IPOTHBOIIOJIOKHBIX CTOPOHAX IJIOLIAAKHU. YUUTENb NpeagaraetT komanae «CryTHUK»
B3STHCS 32 PYKH U 110 €r0 CUTHAITy MapIIMpOBaTh K KOMaH1e conepHukoB. Koraa koman e OyayTt
Ha paccTosiHUM 3-4 11aroB, yYUTeENb NAET MOBTOPHBIM CUTHAJ, 110 KOTOPOMY UI'POKH KOMAaH/IbI
«Pakera» NOBOpaYMBAIOTCA M CTPEMUTENFHO YOETAIOT 32 YepTy CBOETO JI0Ma, & UTPOKU KOMaHIbI
«CIyTHMK» CTaparoTcsi JOTHaTb M OCINTh KaKk MOXHO Oosbiie pebsar. IloiiMaHHBIX
HOJICUUTHIBAIOT, U OHHU IMPOJOJDKAIOT UIpaTh 3a CBOIO KOMaHIy. 3aT€M HAacTyNalOT HUIPOKH
KoMaH[bl «PakeTay, a CTOsIME UTPOKH IPOTUBHUKA JIOBAT UX. Mrpa npoaomkaeTcst HECKOIbKO
MHUHYT, IOCJ€ Yero MOACYUTHIBACTCS KOJIMYECTBO OCAJIEHHBIX WIPOKOB KaXKAOH KOMaHbI.
BemrpeiBaeT KoMaHaa, UTPOKH KOTOPOH JOTHAIM OOJIbIIIE UTPOKOB MPOTHUBHHUKA. BaskHO, 4TOOBI
Urparomme yoeraau u JOTOHSUIA TOJBKO Mo curHaiy. Kaxkmas KkoMaHaa HACTymaeT OJMHAKOBOE
KOJIMYECTBO pa3 U JIOBUT MPOTUBHUKA TOJBKO /10 YEPTHI.

BapuanT: HacTynaomue KiaaayT pyku Jpyr Apyry Ha IUIeUH, a OKUJAI0IINE CTOAT CIIMHON K HUM.
«He 3aaeHb».

Knacc pazbuBaercs Ha 3 — 4 KOMaH/Ibl U BBICTPAUBAETCs Y JIMHUU cTapTa. J(ucrtaHius Bcero
crapra cocraiusieT 50 - 60 m, u yepe3 kaxxaple 10M ycTanaBnuBaroTcs BopoTa (5 — 6 ITyK) U3
nayok. JIbDKHMKH, cTapTyromue 6e3 Nnajuok, J0JKHBI IPOUTH Bce BOPOTa, HEe cBAIUB uX. Kak
TOJIBKO UTPOK MPOMAET TPETbU BOPOTA, B UTPY BCTYNAET CIAEAYIOLIUN UTPOK, HO NIPU YCIOBUH,
€CJIM BOPOTa HE 3aJ€Thl U He ynaii. HapymuBimmii yCTaHOBKY BOPOT JOJIKEH UX

BOCCTAHOBUTBH U JIMIIb I1OCJIE€ ATOrO MPOJOJIKUTH FOHKY. [lo6exnaeT komanaa, KotTopas

OBICTPO U MPABWIBHO CIIpaBUiIach ¢ 3agaHueM. «Kto nanabue?»

Urparomue nenarcs Ha ABe koMaHibl. K 0003Hau€HHOM TUHUM MOIXOAAT /IBa yYacTHUKA (110
OJIHOMY M3 KaXkJ10M KoMaH/Ibl). [IpeaBapuTeIbHO JIBDKHUKY JINAI0T 10 3 — 5 1I1aroB pa3roHa u

OT BTOPOH (CTapTOBOI) TMHUH BBIMOJIHAIOT OJJHOBPEMEHHOE SHEPTUYHOE OTTAJIKUBAHUE
NaJIKaMu, 3aTeM CKOJIb3AT Ha JIbDKAX JI0 UX MOJHON ocTaHOBKU. [To0exaaer TOT, KTO Jablie
IPOCKOJIB3UT. BEIMTphIBAaeT KOMaH 12, MOJIyYUBIIas O0JIblIee KOTUYECTBO OUKOB. «IIaTHAIKH
NPOCTHIE».

Wrpa npoBoanTCs Ha YIUIOTHEHHOM CHeETy 0e3 JIbDK. Boiouparotes 2 — 3 Bopsmmx (canku). [To
CUTHAIly y4uTels Bce pazderatorcs. UIrpok, KOTOPOro KOCHYJICS BOJSIINIM, OCTaHABIMBACTCS U
TPOMKO OOBABISIET: «5 cankal».

IonenenbHoe muanupoBanue 4 kiaacc (34 Hexenn)

1 neoens

1. CnopTuBHas urpa «Becénas kapycenb»

2. «Becénpie crapThi». Urphl IO HHTEpEcaMm.
3. Urpa «Ilepedexkny. Urpsl o nHTEpECaM.
4. Urpa «Ilepebexku ¢ BEIpyUaTKOW».



5. «Becénbie cTapThi»

2 Hedensn

1.Arpa «Croii». Urpel mo uHTEpECaM.

2. Urpa «TpeTuit TUIITHAI.

3. «®yt60m». Irpsl o uHTEpECcaMm.

4. «DyTt60m». Urpel no unrepecam. 5. «lumkwu, xényau, opexu». Urpel no nuurepecam.

3 Hedensn

1.Urpa«llsTHamky 0ObIKHOBEHHBIE». VTPl IO HHTEpECcaM.
2. Urpa «Komanma 6eicTpoHOTHX». VIrphI 110 HHTEpECaMm.
3.. Dctadera ¢ MIYaMH.

4. Urpa «HeBog». Urpel no untepecam. 5. Urpa
«3ai1pl — OXOTHUKWY. UTpeI 110 HHTEpEcam.

Helens
. Urpa «3aiinp! — oxoTHUKW». Urphl o uHTEpecam.
. Urpa «Canku». Urpel no uurepecam.
. «DyT60m». UIrpsl o nHTEpECaM

A W DN EFEP KN

. Arpa «Henmnouok». Urpel 1o uaTepecam. 5. « Tpetuit umrHuii». Urpsl o uHTEpEcam.

5 neoena
1. Urpa  «YenHOUOK». HUrper 1o
HHTEpEecaM.

2. Urpa «Cankuny». Urpsl o uHtepecam. 3.
Hrpa «Heson». Urpsl o uaTEpECaM.

4. «Tperuit nuuHui». Urpel no unarepecam. 5.
Urpa «Croii». Urpsl no uaTepecam.

6 neoens

1. Urpa «Tperuit nuinuii». Urpel no uarepecam.
2. Urpa «®Dyt6om».

3. INoxasmwxHas urpa «OXOTHUKU U YTKH»

4. PazyuuBanue urpbl «Jlenp u Houb». Urpsl mo mHTepecam. 5. Urpa «®yr6on». Urpel mo
HHTEpECcaM.

7 Hedena

1. IlogBuxHas urpa «OXOTHUKU U YTKH»

2. PasyunBanwme urpel «He mpaBaii Mt BossmiemMy». MIrpsl o nHTEpecam
3. Urpa «/lenb u HOub». VIrpsl 1o HHTEpECaMm.

4 Urpa «Tperuit muuiauii». Urpsl o nHTEpecam.

5. Urpa «He naBait Ma4 Bonsiemy». Urpel mo uHTEpECaMm

8 neoensn



1. IMoxBwmxHas urpa «Jlenp 1 HOubY». Urpsl 10 HHTEpECAM.

2. [MonBmwxkHas urpa «Horu ot 3emnn» (cayku). Urpel mo uHTEpEecam.
3. oxamwxHas urpa «Y goukay. Irpel no nuaTEpecam.

4. IlonBuxHas urpa «Kapacu u uyka». Urpel o uarepecam.

5. [MonBukHas urpa «OXOTHUKH U YTKH»

9 nHeoenn

1.ITonBuxkHas urpa «4emnouok». Urpel mo uHTEpecam.
2.IlopBmxHas urpa «He naBait Msiu BoasiiieMy» Urpsel 1o uHTepecam.
3. Becenble cTapThl.

4.IlonsuxHas urpa «OXOTHUKHA U YTKU». VITpbl 110 HHTEpEecam
S.IMonBuxHas urpa «Chainepy». Urpsl 1o nuHTepecam

10 neoens

1. ITonBuxkHas urpa «IIsTHamKyn 0ObIKHOBEHHBIE». VIIphl 110 HHTEpEcaM.
2. IlogwxHas urpa «lIaTHamku ¢ toMmom». rpel 1o nHTEpecam.

3. llogswxHas urpa «IIpepBanHble mATHAIKIY. Wrpel Mo HHTEpECaM.

4. IlonBwxnas urpa «Kpyrosble nsarHamku». Wrpel mo uutepecam. 5. IloaBmknas wurpa
«Dyt060m». Irpsl 10 HHTEpECAM.

11 neoena

1. IlonBuxHas urpa «JloBumiku B kpyry». WUrpel no uatepecam.

2. IlogBuxHas urpa «MHOIo TpOMX, XBaTUT ABOUX». VIrpel o HHTEpecaM.
3. INogswxHas urpa «Tperuit mumHuity. Urpsl no nuaTepecam.

4. IlonBuxHas urpa «Ilycroe mecro». Urpel no unrepecam. 5. [loasmxkHas urpa «OXOTHUKH U
yTKn». rpel no naTepecam.

12 neodena

1. IlogsuxHas urpa «CHaiinep». Irpsl mo nHTEpECaM.

2. IlogsmwxkHas urpa «Pyt6om». Urpel mo nHTEpEcaM.

3. Becénbie cTapThl.

4. ITonsmwxHas urpa «Kpyrossie nsatHamkm». Urpel mo nHTEpecam.
5. [MonBuxkHas urpa «CHaiiniep». Irpsl mo nHTepecam.

13 neoena

1. PazyuuBanue urpsl «IIsTHamku mapiiemy. Urpsl mo uaTepecam.
2. «DyT601». UrpBI IO HHTEpECAM.

3. Urpa «IlsarHamku mapmiemy. rpel mo nHTEpEcam.

4. «OxotHUKU U yTKW». Urpel mo unrepecam. 5. Urpa «lIpepBannble narHamku». Wrpsl mo
UHTEpecaMm.

14 neoena

1. PazyunBanue urpsl «Msd B CTeHKY». VIrpbl Mo nHTEpecam
2. Urpa «Msu B cTeHKy». VIrpbl 110 HHTEpecaM.

3. «®yT60m». UIrpel 110 HHTEpECAM.



4. Becénpie ctapThl. 5. «CHaitnep». Urpbl mo uHTEpecam.

15 neoena

1. PazyuuBanue urpsl «I openkm.

2. Urpa «Tpernit mumauii». UIrpel mo uaTEepecam.

3. Urpa «lllumiku, x&nynu, opexu».

4. Urpa «"openku». Urpsl o unatepecam. 5. rpa «K cBoum ¢uaxkkam». Urpsl o nuaTepecam.

16 neoena

1. Urpa «Tperuit nuunuii». Urpel no uarepecam.
2. Urpa «Yemnouok». Urpsl 1o HHTEpECaM.

3. Urpa «"openku». Urpel mo uHTEpEecam.

4. Becénble cTapthl. 5. CHOPTUBHBIN IPA3AHUK.

17neoens.
1. Urpa «I'openku». Urpel no utTepecam.
Urpa «lIaTHamK npocTeie».
Becénbie cTapThl.
Urpa «lIstHamku npocteie». Urpel 1o nHTEpEcam.

SANE A

JIppKHas nporyika.

18 mueoena.
1. Urpa «KTo camsiii ObICTpBIN?» Urphl O HHTEpEcaM.
2. Urpa «l[larHamku npocteie». Urphl o HHTEpecaM.
3. Urpa «Kto namemie?» Urpel mo uHTEpECam.
4. Urpa «Kto camblit ObicTpbIii?» Urpbl 10 HHTEpecaMm.
5. JIbpKHas mporynka.

19 neoena.
1. Urpa «He 3anens». Urpsl o uHTepecam.
2. Urpa «IIatHamku npoctbie». Urpel o nHTEpecam.
3. Becénbie cTapThl.
4. Urpa «He 3anenby». Urpsl no uatepecam. 5. JIpKHAs IPOTYIIKA.

20 neoens.
1. Urpa «Kto manmpme?» Urpel mo nuaTepecam.
2. 3umHsst ocTadeTa.
3. Urpa «Kto0 camblit ObicTpbIii?» Urpbl 10 HHTEpecaMm.
4. Urpa «"openku». Urpsel no uHTEpecam.
5. JIbpkHast poryJka.

21 neoens.
1. Urpa «@urypsi». Urpel no uHTEpECam.
2. Urpa «[larHamku npocteie». UTphl o HHTEpecaM.
3. Urpa «Tperuit numauit». Urpsl o uHTEpEecam.



4. JIbpKHAS IPOTYIIKA.
5. 3UMHSSA OJTUMITHAA.

22 neoens.
1. Urpa «"openkuy». Urpsl 1o HHTEpECcaM.
2. Urpa «Tperuit numnuiiy. Urpel no uaTEpEcam.
3. Urpa «Kt0 camblii ObicTpbIii?» Urpbl 10 HHTEpEcaMm.
4. Urpa «He 3agenn». Urpsl 1o uHTEpEcaM.
5. JIbpKHas mporyIka.

23 neoens.
1. Urpa «Kto mampme?» Urpel mo nuaTEpecam.
2. 3umHsist octadera.
3. Urpa «"openkuy». Urpel mo nuHTEpECcaM.
4. Becénble CTapThl.
5. CnopTUBHBIHN Mpa3IHUK.

24 neoens.
1. Urpa «Tperuit nuinuit». Urpel no uarepecam.
2. CtpoutenbcTBo CHEKHOTO TOPOJIKA.
3. CrpoutenscTBo CHEXHOTO rOpOAKa.
4. Becénble CTapThl.
5. Macnenuna.

25 neoena.
1. Urpa «'openku». Urpsl o nHTEpECaM.
2. Irpa «OXOTHUKH U yTKW». Vrpel IO HHTEpECaM.
3. Urpa «/lenb u HOub». VIrpsl o uHTEpECaMm.
4. Urpa «Tperuit numanit». Urpsl no uHTEpecam.
5. Urpa «HeBoa». Urpsl o unrepecam.

26 neoens.
1. Urpa «Canku». Urpsl o nHTEpECaM.
2. Urpa «®@yt601». Irpbl 10 HHTEpEcaMm.
3. Urpa «®yt6om». Urpsl o HHTEpECam.
4. Urpa «Tperuit numanit». Urpsl o uHTEpEecam.
5. Becénble cTapThl.

27 Hnedens.
1. Urpa «Heony». Urpsl o uHTEepecam.
2. Urpa «CHaiiniepy.
3. Urpa «/lenp u HOub». VIrphl 0 HHTEpECAM.
4. PazyunBanue urpsl «Kolka u MbIlka B JaOUPUHTEY.
5. OtpaboTtka HaBBIKOB UTPHI «KOIIKa U MBIIIKa B TA0UPUHTEY.



28 Hepeus.

PaszyunBanue urpsl «Kolmka v MpIIka B TaOUPHHTE.
OTtpaboTka HaBbIKOB UIphl «KolIKa ¥ MBIIIKa B JAOUPUHTE.
OcradeTsl.

Urpa «Komka u mpltka B 1abupunTe». Urpsl mo uatepecam. [lopropenue
urpsl «lopenxku». Urpel o nHTEpECcam.

29 neoens.

Urpa «"openku». Urpsl mo uHTEpECaM.

Hrpa «l'openku ¢ uiatouykom». Vrpel o uarepecam.
Ocradersl.

Urpa «/IBoitHble ropenkuy. Urpel mo HHTEpEcaM.

a s wDdE

Urpa «KpyxeBa». Urpsl o unrepecam

30 neoens.

Urpa «Canku HOorM oT 3emuin». rpel o nurepecam.
Urpa «Iumkwy, xenynu, opexuy». Urpel no uHTEpecam.
OcrageTsl.

Hrpa «ITyctoe mectoy». Urpel o uaTepecam.

a bk e

Urpa «Canku (qoronsuiku)y». Urpel no uHTEpecam

31 neoens.

Urpa «Cosyuika». Urpel no uatepecam.

Hrpa «Benukanel 1 THOMBI». VIrpel 110 nHTEpECaMm.
Hrpa «Durypsi». Urpel o uHTEpECcam.

Urpa «ITyctoe mectoy». Urpsel o uaTepecam.

ok~ owd e

Urpa «ITyctoe mecto ». Urpsl 1o uHTEpECAM.

32 neoens.

Urpa «3axBat 3namenn». Urpel mo natepecam.
Urpa «3axBat 3namenn». Urpel mo natepecam.
Urpa «Canku Horu oT 3emsin». VIrpel o uHTEpecam.
Urpa «Cuaiinep». Urpsl no uaTepecam.

Urpa «Cnaiinep ». Urpel no uatepecam.

a ko

33 neoens.

Urpa «3axBar 3HaMeHW». VIrpsl 10 HHTEpECaM.
Urpa «3axBat 3HameHnn». Urpsl o uHTEpECaM.
Urpa «/leBsaTh kamymkoB». VIrpsl 1o HHTEpecaM.
Urpa «Cnaiinep ». rpel no uatepecam.

arwbdE

Urpa «Cnaiinep ». Urpel no uatepecam.

34 neoens.
1. Urpa «3axBat 3HaMeHH». Irpbl 10 HHTEpECaM.



Urpa «3axBat 3HameHnn». rpsl o uHTEpECaMm.
Hrpa «/leBsaTh kamymKoB». MIrpsl 10 HHTEpEcaM.
Hrpa «/leBsaTh kamymKoB». MIrpsl 10 HHTEpEcaM.

ok~ o

CnopruHas urpa «Becénas kapyceib»

VII. MaTepuajibHO-TeXHHYecKoe o0ecnieyeHue kKypca CnnopTuBHbII
HHBEHTAPb:
- Msiun PyTOOJIBHBIC
- MSIYH BOJICHOOIbHBIC
- KeTJIH
- KyOuKH -00py4n
-CKaKaJIK1
- hiraxkkm
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